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Rezumat: Articolul pe care îl supunem aten iei publice urm re te modul în care unul 
dintre rectorii Universit ii din Ia i, Constantin Stere, profesor de drept constitu ional i 
avocat, a contribuit la formarea unei viziuni aparte privind drepturile omului în spa iul 
doctrinar românesc. 
În gândirea lui Constantin Stere, drepturile i libert ile fundamentale nu sunt simple 
formule juridice, simple anun uri solemne dintr-un text constitu ional, ci drepturi care 
trebuie tr ite efectiv în via a social . Pentru Stere, statul de drept înseamn  existen a unor 
mecanisme care s  fac  libert ile posibile în fapt, nu doar în teorie. 
De altfel, acesta avertiza c  declara iile din legile fundamentale nu valoreaz  mare lucru 
dac  nu sunt dublate de mijloace reale de protec ie, o observa ie remarcabil , care pare s  
anticipeze ideea formulat  ulterior de Curtea European  a Drepturilor Omului, potrivit 
c reia drepturile nu pot r mâne �iluzorii sau teoretice�. 
Lucrarea sus ine c  reflect rile operei sale, prea pu in explorate ast zi, ar fi putut oferi 
doctrinei constitu ionale române ti o coeren  mai adânc . Într-un timp în care libert ile 
tind s  devin  abstracte, reîntoarcerea la Stere ar trebui s  fie o tem  obligatorie în cursurile 
de drept constitu ional. 

Cuvinte-cheie: Constantin Stere, drepturi fundamentale, stat de drept, efectivitatea 
drepturilor, constitu ionalism românesc 

Abstract: The article we are bringing to the public's attention focuses on how one of the 
rectors of the University of Ia i, professor of constitutional law and lawyer Constantin 
Stere, contributed to the formation of a unique vision in Romanian doctrine regarding 
human rights. 
In Constantin Stere's thinking, fundamental rights and freedoms are not mere legal 
formulas. He does not conceive of them as solemn statements in a constitutional text, but 

 
1 Avocat în Baroul Bucure ti, doctor în drept; e-mail: corobana.adrian@gmail.com 
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as rights that must be effectively lived in social life. For Stere, the rule of law means the 
existence of mechanisms that make freedoms possible in practice, not just in theory.  
In fact, he warned that the declarations in fundamental laws are of little value if they are 
not backed up by real means of protection � a remarkable observation that seems to 
anticipate the idea later formulated by the European Court of Human Rights, according to 
which rights cannot remain �illusory or theoretical." 
The paper argues that the reflections in his work, which are little explored today, could 
have given Romanian constitutional doctrine a deeper coherence. At a time when freedoms 
tend to become abstract, a return to Stere should be a mandatory topic in constitutional law 
courses. 

Keywords: Constantin Stere, fundamental rights, rule of law, effectiveness of rights, 
Romanian constitutionalism 

1. Introducere 
Organizarea constitu ional  a României dup  perioada Marii Unirii a 

constituit un subiect intens dezb tut. Dovad  a seriozit ii reflec iilor teoretice stau 
cele 23 de prelegeri organizate de Institutul Social Român i publicate apoi în 
volumul �Noua Constitu ie a României� ap rut la Tiparul Cultura Na ional  
Bucure ti în anul 19222, chiar dac  dezbaterile politice pe marginea adopt rii unei 
noi constitu ii au fost marcate de un veritabil tumult, ca urmare a disensiunilor 
dintre partidele politice ce au culminat cu retragerea celor dou  partide de opozi ie 
din Adunarea Constituant  din 1923 în semn de protest fa  de atitudinea partidului 
de guvernare care dorea s - i impun  în totalitate propria viziune.  

Astfel, Constitu ia din 1923 �nu a fost rezultatul unui acord politic general, 
ci impunerea unui singur punct de vedere în detrimentul celorlalte�3, în ciuda faptului 
c  în anii 1921 i 1922 au fost întocmite patru anteproiecte ale noii Constitu ii de 
atunci: anteproiectul Partidului Na ional Liberal4, anteproiectul Partidului 

r nesc (întocmit de profesorul basarabean Constantin Stere)5, anteproiectul 
Partidului Na ional Român din Transilvania (întocmit de profesorul clujean Romul 
Boil )6 i anteproiectul profesorului cern u ean Constantin Berariu7. 

În aceste circumstan e, anteproiectul lui Constantin Stere se remarc  drept 
cel mai bine echipat proiect de lege fundamental  al c rui scop nu este doar acela 

 
2 Constitu ia din 1923 în dezbaterea contemporanilor (reeditare a vol. �Noua Constitu ie 

a României�), Ed. Humanitas, Bucure ti, 1990.  
3 C t lin Turliuc, Marius Balan, Constantin Stere i Constitu ia României din 1923, Revista 

de Istorie a Moldovei, 2015, nr. 2(102), p. 20.  
4 Dimitrie Ioani escu, Anteproiect de constitu ie întocmit de Cercul de studii al PNL, 

Bucure ti, martie 1921. 
5 Constantin Stere, Anteproiect de Constitu ie întocmit de sec ia de studii a Partidului 

r nesc, Via a Româneasc , Bucure ti, 1922. 
6 Romul Boil , Anteproiect de Constitu ie pentru statul român întregit, Tipografia 

Na ional , Cluj, 1921. 
7 Constantin Berariu, Noua Constitu ie a României. Reflexiuni i anteproiect, 

Întreprinderea de arte grafice Bucovina, 1922. 
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de organizare a autorit ilor publice, ci, în principal, asigurarea concret  a protec-
iei drepturilor i libert ilor fundamentale.  

Anteproiectul de Constitu ie redactat de acesta reflect  fidel concep ia sa 
centrat  pe ideea c  un sistem democratic nu este func ional atât timp cât lipsesc 
garan iile reale ale drepturilor i libert ilor fundamentale. Apreciem c  în zilele 
noastre, aceast  concep ie este prea pu in explorat  în doctrina de drept consti-
tu ional, ceea ce justific  o redescoperire a operei lui Constantin Stere din aceast  
perspectiv  a efectivit ii drepturilor fundamentale prin redactarea unor norme 
constitu ionale care s  ofere aceste garan ii chiar în cuprinsul textului consti-
tu ional.  

Prezentul articol analizeaz  perspectiva profesorului ie ean, observând 
cum acesta a anticipat dezbaterile dezvoltate ulterior, câteva decenii mai târziu, în 
doctrina constitu ional  european , referitoare la distinc ia între constitu iile nor-
mative i cele declarative.  

Totodat , articolul pledeaz  pentru ca opera lui Constantin Stere i propune-
rile sale s  devin  repere conceptuale complementare, pentru protejarea democra iei 
moderne, în tumultosul mediu socio-politic actual, ce pune presiune pe individ atât din 
perspectiva revolu iei digitale, cât i din perspectiva schimb rilor geopolitice ce conduc 
la modificarea sistemului interna ional post-belic.  

2. Dreptul constitu ional în viziunea lui Constantin Stere 
A a cum se arat  în doctrin 8, arestarea sa în Rusia l-a determinat pe 

Constantin Stere s  poat  realiza o compara ie realist  între spa iul arist, unde 
sistemul autocratic nu privea cu ochi buni reformele, i România, unde cadrul 
institu ional era complet diferit i, de i nu perfect, oferea posibilitatea unei trans-
form ri socio-politice prin mecanisme i instrumente juridice. Iat  de ce op iunea 
profesorului ie ean pentru dreptul constitu ional a provenit dintr-o maturizare 
ideologic  i politic  a acestuia, ca urmare a cunoa terii directe a abuzurilor la care 
poate fi supus un individ din partea statului.  

Cercet torul Iurie Colesnic apreciaz  c  renun area profesorului Stere la 
opiniile radicale ale stângii politice se datoreaz  în elegerii de c tre acesta a fap-
tului c  doar prin modificarea unei legi fundamentale se poate realiza o reform  
real  a statului român, prin consolidarea institu iilor sale i punerii acestora în 
pozi ia respect rii drepturilor i libert ilor fundamentale. Prin urmare, între evo-
lu ie i revolu ie, profesorul Stere este convins c  reformarea i modernizarea poli-
tic  a unui stat se poate realiza doar prin mecanisme i instrumente normative, 
cum ar fi reforma agrar  (prin respectarea dreptului de proprietate) i introducerea 
votului universal, nu prin mecanisme revolu ionare9. 

Astfel, în viziunea sa, dreptul constitu ional î i dep e te cadrul teoretic, 
transformându-se într-un instrument juridic de remodelare democratic  a unei 

 
8 Iurie Colesnic, Constantin Stere. O biografie, Ed. Cartier, Chi in u, 2023, pp. 128-129. 
9 Ibidem. 
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comunit i, prin care �forma de stat sau organiza iunea politic  pe care o na iune 
i-o d , nu e decât o hain  juridic  pe care ea o îmbrac �10. 

Cursul de Drept Constitu ional sus inut în anul 1910 de c tre profesorul 
Constantin Stere con ine, printre primele prelegeri, o distinc ie terminologic  
esen ial  care reflect  viziunea sa doctrinar . În opinia sa, no iunea de �drept consti-
tu ional� este restrictiv  fa  de realitatea pe care o desemneaz , întrucât influen-
ele tradi iei anglo-saxone au influen at aceast  no iune, întregul ansamblu al nor-

melor constitu ionale fiind rezultatul unui cumul de legi i de cutume, neexistând 
un act unic formalizat11. 

Astfel, pentru profesorul ie ean, obiectul disciplinei dreptului consti-
tu ional nu este constrâns doar la textul normelor juridice constitu ionale, ci 
cuprinde inclusiv aspecte ce in de organizarea statului i mecanismele echilibrului 
de putere din interiorul acestuia.  

Aceste aspecte ne conduc la concluzia c  simpla existen  a unui text 
constitu ional nu este necesar  pentru existen a dreptului constitu ional ca disci-
plin  tiin ific , întrucât, atât timp cât organizarea unui stat poate fi studiat , iar 
principiile pe baza c ruia este organizat pot fi identificate, studiate i sistematizate, 
atunci obiectul dreptului constitu ional este îndeplinit12. În opinia sa, tiin a 
dreptului constitu ional ar trebui s  fie desemnat  prin termenul german 
�Staatsrecht�13, întrucât �are ca obiect studiul organiza iei politice a popoarelor, al 
principiilor generale i al normelor juridice dup  care func ioneaz  i se dezvolt  
statele�14.  

La toate acestea se adaug  i accentul deosebit pe care Constantin Stere îl 
pune asupra perspectivei istorice a statului i a organiz rii acestuia, profesorul 

 
10 Constantin Stere, Ante-Proiect de Constitu ie întocmit de Sec ia de Studii a Partidului 

r nesc, în vol. �Anteproiectele Constitu iei din 1923�, Cristian Ionescu (editor), Ed. 
Hamangiu, 2023, p. 224.  

11 Constantin Stere, Curs de drept constitu ional, manuscris autograf, 1910, Biblioteca 
Central Universitar  Ia i, cota DRE_II-265_[1910], p. 2, accesat online la adresa 
https://dspace.bcu-iasi.ro/handle/123456789/79880 la data de 15.10.2025.  

12 Idem, p. 3.  
13 În doctrina juridic  german  se realizeaz  în mod tradi ional o distinc ie între 

Staatsrecht (tradus literalmente prin �drept de stat�) i Verfassungsrecht (tradus literalmente 
prin �drept constitu ional�). Primul concept nu are un echivalent direct în sistemele de 
common law i, de altfel, nici în majoritatea celorlalte sisteme juridice continentale. Cu toate 
acestea, delimitarea dintre Staatsrecht i Verfassungsrecht nu este pe deplin clarificat  nici 
m car în dreptul german. 

În practic , cei doi termeni sunt adesea utiliza i ca sinonime pentru a desemna 
ansamblul normelor constitu ionale pozitive ale statului. Totu i, în sens doctrinar, 
Staatsrecht tinde s  aib  o sfer  mai larg , incluzând nu doar normele constitu ionale 
propriu-zise, ci i aspecte referitoare la organizarea i func ionarea statului, în timp ce 
Verfassungsrecht se refer  mai strict la normele cuprinse în constitu ie i la regimul juridic 
al acesteia. 

14 Constantin Stere, Introducere în studiul Dreptului Constitu ional, Tipografia editoare 
Dacia, Ia i, 1903, p. 3. 
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ie ean subliniind faptul c  normele juridice constitu ionale nu sunt simple crea ii 
tehnice spontane, ci în con inutul lor se reg sesc paradigme juridice cristalizate ca 
urmare a unei lungi evolu ii. Fiind un adept al metodei de interpretare teleologic , 
Stere apreciaz  c  normele juridice constitu ionale nu pot fi interpretate într-o 
manier  corect  decât dac  se ine cont de contextul istoric al apari iei i dezvolt rii 
lor, ca urmare a experien ei juridice i politice acumulate de-a lungul timpului15. 

A adar, concep ia sa relev  faptul c  dreptul constitu ional trebuie inter-
pretat ca o expresie a unei evolu ii a organiz rii statale în materia raportului dintre 
puterea public  i libert i, nu ca o simpl  tehnic  normativ .  

coala româneasc  de drept constitu ional confirm  faptul c  dreptul 
constitu ional, ca disciplin  separat  în spa iul românesc, s-a consolidat prin inter-
mediul cursurilor sus inute de profesorul Stere la Ia i i de profesorul Constantin 
Dissescu la Bucure ti16, confirmând pozi ia sa doctrinar  conform c reia dreptul 
constitu ional nu reprezint  doar o simpl  sistematizare a principiilor funda-
mentale ale statului, ci reprezint  un veritabil ansamblu de norme juridice care 
pune în centrul s u drepturile i libert ile cet ene ti i limitele puterii. 

Potrivit doctrinei, statul i institu iile sale se raporteaz  la �gradul de garan-
tare i realizare a drepturilor i libert ilor�17, ceea le confer  acestora statutul de 
criteriu suprem de evaluare a ordinii constitu ionale.  

În situa ia în care statul nu este subordonat normelor juridice pe care el 
însu i le-a edictat, nefiind limitat de acestea, atunci normele juridice constitu-
ionale nu p trund în con tiin a na iunii, neputând atinge stadiul de realit i tr ite.  

A adar, Constitu ia ar trebui s  fie, în viziunea lui Stere, un instrument prin 
care drepturile i libert ile fundamentale devin efective, aspect ce ne conduce cu 
gândul la concep ia modern  asupra protec iei drepturilor i libert ilor funda-
mentale consacrat  de jurispruden a CEDO privind caracterul concret i practic al 
modalit ilor de respectare a acestora.  

3. Efectivitatea drepturilor i anticiparea standardelor CEDO 
Din întreaga sa oper , dar mai ales din Anteproiectul de Constitu ie din 

1922, reiese c  în viziunea sa, drepturile i libert ile nu trebuie doar declarate, 
exprimând distinc ia dintre o simpl  proclamare formal  a acestora i efectivitatea 
lor în ordinea juridic .  

Profesorul ie ean Stere consider  c  principiile fundamentale, oricât de 
în l toare ar fi, atât timp cât ele nu sunt dublate de o sanc iune sau de modalit i 
practice de ap rare a drepturilor i libert ilor fundamentale, atunci ele nu vor 
dep i niciodat  stadiul lor teoretic, acestea existând doar pe hârtie. F r  doar i 

 
15 Idem, p. 4.  
16 A se vedea Mihai B descu, Drept Constitu ional i Institu ii Politice, ed. a XV-a, Ed. 

Hamangiu, 2023, p. 1; tefan Deaconu, Drept constitu ional, ed. a 6-a, Ed. C.H. Beck, 
Bucure ti, 2025, p. 12; Gheorghe Iancu, Drept constitu ional i institu ii politice, Ed. Universul 
Juridic, Bucure ti, 2015, p. 13. 

17 Raisa Grecu, Constantin Stere � ansa izbânzii, Ed. Cartier, 2016, pp. 18-19.  
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poate, opinia sa este de neclintit: nu poate exista �ordine de drept� f r  garan ia i 
protejarea concret  a libert ilor cet ene ti. 

Ca persoan  ce a fost profund afectat  de abuzurile de putere ale statului 
arist, Constantin Stere a în eles mai bine decât oricine din perioada sa c  statul nu 

trebuie privit doar ca o entitate abstract , ci ca acea form  juridic  ce trebuie s  
aib  în centrul s u nu distribuirea atribu iilor i competen elor între puterile 
statului, ci protec ia real  a individului fa  de abuzul de putere al puterilor publice.  

La o distan  de peste jum tate de secol, aceast  perspectiv  a fost statuat  
i de Curtea European  a Drepturilor Omului, prin consacrarea pe cale jurispru-

den ial  a doctrinei efectivit ii drepturilor i libert ilor fundamentale. Astfel, 
jurispruden a CEDO a stabilit în mod constant c  întregul mecanism al Conven iei 
�are scopul de a garanta nu drepturi teoretice sau iluzorii, ci drepturi practice i 
efective�18.  

A adar, simpla înscriere i proclamare a libert ilor fundamentale în textul 
constitu ional nu este suficient , fiind necesar  instituirea unor mecanisme care s  
împiedice guvernarea arbitrar , s  limiteze puterea executiv  i s  permit  con-
trolul acesteia. Viziunea lui Stere este într-atât de actual  încât rezoneaz  extrem 
de mult cu ideea modern  a asigur rii de c tre stat a obliga iilor sale pozitive de 
organizare i protec ie efectiv  a drepturilor i libert ilor fundamentale, nu doar 
respectarea obliga iilor negative ale acestuia constând în ab inerea de la ingerin e.  

Mai mult, în Anteproiectul s u de Constitu ie egalitatea în drepturi ocup  
un loc central, întrucât în paragrafele ce constituie reflec iile sale privind Pactul 
Societ ii Na iunilor, Stere subliniaz  c  statul care se guverneaz  liber i care 
aspir  la recunoa tere interna ional  trebuie s  garanteze libertatea i dreptatea 
f r  deosebire de ras , limb  i religie. Putem afirma c  i sub acest aspect, Stere a 
anticipat viziunea modern  a necesit ii existen ei unei dimensiuni interna ionale 
a garan iei drepturilor i plasarea lor sub garan ia dreptului interna ional printr-un 
tratat formal, prefigurând ideea post-belic  a controlului suprana ional al res-
pect rii drepturilor fundamentale printr-o instan  interna ional .  

4. Valoarea normativ  a Anteproiectului Partidului r nesc  
în raport cu reglementarea drepturilor i libert ilor din 
Constitu ia din 1923 

De departe, opera care sintetizeaz  cel mai bine concep ia constitu ional  
a lui Constantin Stere r mâne Anteproiectul de Constitu ie elaborat în 1922 în 
cadrul Partidului r nesc. Dac  în prelegerile sale universitare el fundamenteaz  
teoretic principiile statului de drept, în acest text programatic acestea cap t  form  
normativ  concret . În special în materia drepturilor i libert ilor cet ene ti, 
anteproiectul nu se limiteaz  la proclam ri generale, ci dezvolt  un sistem coerent 
de garan ii procedurale menite s  transforme libert ile în realit i juridice efective. 

 
18 CEDO, cauza Airey c. Irlanda, nr 6289/73, 9 octombrie 1979, parag. 24, disponibil  la 

adresa https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-57420%22]}  



Repere democratice în opera lui Constantin Stere 

195 

Capitolul dedicat drepturilor românilor cuprinde un num r considerabil de 
dispozi ii redactate cu o rigoare tehnico-legislativ  remarcabil , anticipând situa ii 
practice i oferind solu ii normative detaliate pentru prevenirea eventualelor abu-
zuri. În acest sens, Capitolul al II-lea din textul propus, intitulat Despre drepturile 
Românilor, con ine 27 de articole redactate cu rigoare tehnico-legislativ  i cu o 
concrete e ce nu las  legiuitorului posibilitatea elud rii concep iei respect rii 
acestor drepturi i libert i prin legi, dezvoltând pe larg �solu ii normative precise 
pentru cele mai importante constela ii de circumstan e ce ar putea surveni în 
practic �19. 

Fidel ideilor promovate în prelegerile i publica iile sale în domeniul 
dreptului constitu ional înc  din anul 1910, conform c rora �...sub numele de 
constitu ie se în elege o lege, care organizeaz  puterile statului, diferitele puteri ale 
statului i care stabile te principiile generale de func ionare ale organelor statului i 
formeaz  garan iile drepturilor cet ene ti�20, Constantin Stere se remarc  drept un 
sus in tor al doctrinei statului de drept, acordând o importan  deosebit  
respect rii normelor juridice de c tre autoritatea care le edicteaz , în special în ceea 
ce prive te garantarea i protec ia drepturilor i libert ilor cet ene ti. 

Potrivit viziunii acestuia �nu poate fi nici democra ie, nici constitu io-
nalism, - nici chiar ordine de drept � f r  dou  condi iuni primordiale: garan ia 
drepturilor i a libert ilor cet ene ti, pe de o parte, i dezvoltarea focarelor de via  
cet eneasc  în adâncimile corpului na ional a institu iilor de autonomie local , pe de 
alta�21. 

Observ m, de asemenea, afinitatea profesorului Constantin Stere pentru 
sistemul constitu ional britanic, pe care îl consider  ca fiind un model demn de 
urmat în materia respect rii drepturilor i libert ilor cet ene ti i în materia auto-
nomiei locale: �Din studiul institu iilor engleze reiese îns  c  aparatul central, 
parlamentarismul, constituie numai o suprastructur  i c  întreg edificiul lor constitu-
ional se reaz m  pe doi stâlpi ai dreptului anglo-saxon cutumiar � common law: 

garan ia drepturilor i a libert ilor individuale i autonomia local �22. 
Aceast  preocupare pentru efectivitate se observ  în mod exemplar în 

reglementarea libert ii individuale. Dac  textul Constitu iei din 1923 consacr  
aceast  libertate prin formule relativ sumare23, anteproiectul dezvolt  un cadru 
normativ amplu, inspirat de tradi ia Habeas Corpus, stabilind termene clare pentru 
arestul preventiv, condi ii stricte pentru prelungirea acestuia i obliga ia aducerii 
inculpatului în fa a justi iei într-un interval determinat. De asemenea, se prev d 
sanc iuni directe pentru autorit ile care dispun arest ri ilegale, inclusiv pierderea 
func iei i obliga ia de desp gubire a persoanei v t mate, elemente care plaseaz  

 
19 Marius Balan, Receptarea doctrinei statului de drept în anteproiectul de Constitu ie al 

lui Constantin Stere, revista Dreptul, nr. 3, 2023, p. 33. 
20 Constantin Stere, op. cit., 1910, pp. 274-275. 
21 Constantin Stere, op. cit., 1922, p. 25. 
22 Idem, p. 28. 
23 Art. 11 din Constitu ia României din 1923, publicat  în M.Of. nr. 282/29.03.1923.  
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protec ia libert ii la un nivel superior chiar i unor reglement ri constitu ionale 
ulterioare24. 

De asemenea, nu putem s  nu remarc m c  nu doar cu privire la libertatea 
individual  sunt propuse norme constitu ionale detaliate, ci i cu privire la 
inviolabilitatea domiciliului. Fa  de simpla proclamare a faptului c  domiciliul este 
inviolabil i c  nicio vizitare a domiciliului nu se poate face decât de autorit ile 
competente, în cazurile anume prev zute de lege din articolul 13 al Constitu iei din 
1923, textul anteproiectului Partidului r nesc propune o serie de garan ii înalte 
pentru respectarea acestei inviolabilit i. Remarc m c  acest standard este unul mai 
înalt i decât cel prev zut în actualul articol 27 din Constitu ia din 1991 sau chiar 
i în actualul Cod de procedur  penal 25.  

Anteproiectul de Constitu ie propus de Constantin Stere nu se limiteaz  la 
consacrarea unor drepturi i libert i fundamentale, ci instituie i garan ii 
procedurale menite s  asigure protec ia efectiv  a acestora. În acest sens, textul 
prevede c  perchezi iile nu pot fi efectuate decât în prezen a a doi martori i recu-
noa te persoanelor v t mate prin violarea domiciliului de c tre organele statului 
dreptul de a solicita repararea prejudiciului printr-o ac iune în daune-interese. 

A adar, observ m c  toate aceste propuneri se circumscriu opiniei profe-
sorului Constantin Stere conform c ruia «declara iunile i garan iile solemne din 
textele constitu ionale singure au relativ  pu in  valoare pentru realitatea regimului 
constitu ional, dac  ele nu sunt sprijinite de �remedii� care s  asigure înf ptuirea 
drepturilor proclamate de ele»26, ceea ce denot  faptul c  �profesorul ie ean era pe 
deplin con tient c  în privin a drepturilor i libert ilor individuale, dificultatea 
major  nu const  în proclamarea lor în textul Legii fundamentale, ci în a le asigura 
efectivitatea, asigurând aplicarea lor în practica judiciar  i administrativ  prin 
elaborarea unor mecanisme procedurale precise, clare i detaliate�27, aspect pe care i 
Curtea European  a Drepturilor Omului l-a semnalat în zilele noastre de 
nenum rate ori în jurispruden a sa.28 

În egal  m sur , anteproiectul consacr  un principiu al egalit ii în 
drepturi într-o formulare deosebit de avansat  pentru epoc , recunoscând 
egalitatea b rba ilor i femeilor în materie de drepturi i obliga ii civice i 
eliminând orice privilegii de clas  sau distinc ii întemeiate pe origine etnic  sau 
confesiune. În contrast, Constitu ia din 1923 condi iona exercitarea drepturilor 
politice de c tre femei de adoptarea unor legi speciale29. 

 
24 Art. 10 i art. 11 din Anteproiect de Constitu ie întocmit de Sec ia de Studii a Partidului 

r nescu, Tipografia Via a Româneasc  s.a Universala, Bucure ti, 1922.  
25 Legea nr. 135/2010, publicat  în Monitorul Oficial, Partea I nr. 486 din 15 iulie 2010. 
26 Constantin Stere, op. cit, 1922, p. 31. 
27 Marius Balan, op. cit., 2023, p. 32. 
28 Protec ia persoanelor impune ca dispozi iile sale s  fie interpretate i aplicate astfel 

încât garan iile acesteia s  fie practice i efective (CEDO, hot rârea McCann i al ii 
împotriva Regatului Unit, 13 mai 2008, parag. 146, disponibil  la adresa 
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-121415%22]}) 

29 Art. 6 din Constitu ia României din 1923, publicat  în M.Of. nr. 282/29.03.1923. 
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Diferen ele dintre textul Constitu iei din 1923 i Anteproiectul lui 
Constantin Stere sunt vizibile i în materia arhitecturii puterilor statului, profesorul 
ie ean propunând introducerea posibilit ii supunerii legilor unui plebiscit30 i 
crearea unui �Sfat economic superior�31, cu drept de ini iativ  legislativ  în materie 
social  i economic , configurând un model de democra ie cu accente participative, 
orientat c tre integrarea intereselor profesionale în procesul legislativ. 

În ansamblu, anteproiectul nu reprezint  doar o alternativ  tehnic  la 
Constitu ia din 1923, ci expresia unei concep ii coerente asupra statului de drept, 
în care legitimitatea puterii este condi ionat  de garantarea efectiv  a libert ilor 
individuale i de participarea real  a na iunii la guvernare. 

5. Concluzii 
Individul, ca fiin  uman , este supus la dou  mari presiuni în zilele 

noastre. Prima este o revolu ie digital , iar a doua sunt schimb rile sistemului 
interna ional postbelic. Dimensiunea digital  a existen ei umane a devenit o reali-
tate care se împlete te cu dimensiunea fizic /analogic /clasic  a existen ei umane, 
amenin ând în viziunea unora s  câ tige tot mai mult teren, ajungând chiar la 
domina ia acesteia din urm .  

Constitu iile noastre sunt complet echipate pentru a proteja existen a 
noastr  fizic , dar mult prea slab preg tite pentru a proteja dimensiunea digital  a 
existen ei umane, fiind adoptate într-un moment în care aceasta nu exista. În acest 
sens, constitu iile secolului XXI vor trebui s  se adapteze schimb rilor 
socio-politice aduse de mediul digital.  

Pe lâng  presiunea revolu iei digitale, societ ile moderne sunt supuse i 
presiunilor cauzate de factori geopolitici, sistemul interna ional postbelic 
nemaicorespunzând pe deplin configura iilor puterii globale. Confruntat cu aceste 
dou  mari presiuni, individul, ca fiin  uman , este din ce în ce mai vulnerabil, 
necesitând o adaptare a sistemului de protec ie a drepturilor i libert ilor 
fundamentale la noile realit i socio-politice. 

Dincolo de Declara ia Universal  a Drepturilor Omului, demnitatea uman  
a fost recunoscut  ca principiu fundamental în tratatele interna ionale, instru-
mentele regionale privind drepturile omului i constitu iile na ionale.  

De la Legea fundamental  german  pân  la Carta Drepturilor Funda-
mentale a UE, demnitatea func ioneaz  ca o norm  constitu ional  structural , care 
contureaz  limitele puterii statale i interpretarea drepturilor fundamentale.  

Demnitatea uman , dintr-o perspectiv  constitu ional , este valoarea 
intrinsec  a persoanei umane, recunoscut  de ordinea constitu ional  ca funda-
ment al drepturilor fundamentale i ca o limit  structural  a exercit rii puterii 
publice i private. În ciuda rolului central al demnit ii umane în dreptul 

 
30 Art. 71 din Anteproiect de Constitu ie întocmit de Sec ia de Studii a Partidului 

r nescu, Tipografia Via a Româneasc  s.a Universala, Bucure ti, 1922. 
31 Art. 77-86 din Anteproiect de Constitu ie întocmit de Sec ia de Studii a Partidului 

r nescu, Tipografia Via a Româneasc  s.a Universala, Bucure ti, 1922. 
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constitu ional, cadrele constitu ionale existente r mân insuficient echipate pentru 
a aborda protec ia dimensiunii digitale a existen ei umane în condi ii de presiune 
tehnologic  i geopolitic . 

Doctrina juridic  discut  fie despre digitalizare, demnitate sau securitate, 
îns  foarte rar demnitatea ca instrument constitu ional de adaptare sistemic  la 
aceste presiuni cumulative este dezb tut  în lucr rile tiin ifice.  

Apreciem c  demnitatea uman , ca valoare intrinsec  a persoanei umane, 
care ghideaz  interpretarea tuturor drepturilor fundamentale i permite controlul 
constitu ional în situa ii noi (tehnologie, bioetic , securitate), poate constitui un far 
c l uzitor în adaptarea Constitu iilor secolului XXI la noile realit i socio-politice 
din cadrul statelor. Reafirmarea demnit ii umane ca principiu constitu ional 
c l uzitor este esen ial  pentru p strarea fundamentelor centrate pe om ale demo-
cra iei constitu ionale în secolul XXI, îns  nu suficient . În opinia noastr , aceasta 
ar trebui s  fie dublat  de mecanisme precise înscrise în norma constitu ional  de 
garantare a efectivit ii acelor drepturi fundamentale în societatea contemporan .  

Pericolul este de a reduce demnitatea uman  ca o simpl  formul  solemn , 
riscând s  devin  doar o declara ie lipsit  de garan ii efective, ceea ce profesorul 
Constantin Stere avertizase înc  din epoca interbelic .  

De aceea, trebuie s  în elegem c  simpla men ionare a drepturilor i libert -
ilor fundamentale nu mai este suficient  într-o epoc  atât de presant  la nivelul 

individului, aceasta trebuind sus inut  de instrumente concrete de garantare i 
protec ie a individului fa  de imensitatea puterilor publice i private.  

Studierea aprofundat  a operei lui Constantin Stere la nivelul studiilor de 
licen , masterat i doctorat este o necesitate i nu reprezint  un act de nostalgie 
doctrinar , ci un mecanism de realizare a unei metodologii în domeniul dreptului 
constitu ional, care afirm  necesitatea garan iilor efective a drepturilor i libert -
ilor fundamentale în con inutul normei juridice constitu ionale.  

Pericolul unor vremuri marcate de instabilitate geopolitic  i revolu ie 
tehnologic  îl reprezint  schimbarea paradigmei c  în centrul unei democra ii 
func ionale st  individul, ci statul sau puteri private.  

Adaptarea Constitu iilor secolului XXI va deveni o necesitate în urm -
toarele decenii, iar aceasta nu se va putea realiza doar prin solu ii tehnologice i 
prin simpla reafirmare a unor noi drepturi fundamentale, al turi de cele vechi, ci 
va fi nevoie, de crearea unor mecanisme i instrumente juridice care s  transforme 
simplele proclam ri în realit i efective, c l uzi i fiind de principiul demnit ii 
umane.  
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