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Rezumat: Romanul 1984, scris de George Orwell, aduce în prim-plan o ipotez  sumbr  a 
unui viitor distopic, ce înglobeaz  consecin ele nefaste ale totalitarismului. Astfel, dreptu-
rile omului ajung s  e suprimate, individul ind redus la t cere. Dreptul la liber  exprimare 
este consacrat în art. 19 din Declara ia Universal  a Drepturilor Omului, care a fost adoptat  
la 10 decembrie 1948, suprapunându-se astfel cu perioada în care a fost scris i publicat 
romanul lui Orwell. Winston Smith, personajul principal în vârst  de 39 de ani, lucreaz  la 
Ministerul Adev rului i are sarcina de a modi ca toate informa iile care nu sunt în 
concordan  cu idealurile Partidului, ceea ce pare de-a dreptul absurd, având în vedere 
faptul c  înc  de la începutul romanului a m c  acesta ine un jurnal în care î i noteaz  
cele mai ascunse gânduri. Jurnalul s u comport  o dubl  valen : pe de o parte, acesta este 
modul lui de a se revolta împotriva unui sistem dictatorial, iar pe de alt  parte, jurnalul este 
unicul mijloc care îl men ine conectat la adev ratele lui sim minte. Tocmai înc lcarea 
dreptului la liber  exprimare este factorul care declan eaz  criza interioar  a lui Winston 
Smith, con ictul acestuia ind unul vizibil pe tot parcursul romanului. Astfel, personajul 
principal se afund  tot mai mult într-o incertitudine dens , temerile stârnite de controlul 
politic exercitat asupra poporului ind sursa acestei degringolade. Alienarea lui Winston 
Smith este cauzat  atât de mijloacele de represiune politic , cât i de nesiguran a care plu-
te te în jur i care determin  suspiciunile acestuia. În acest fel, frica reu e te s  acapareze 

in a uman , ind unul dintre elementele nelipsite ale terorii care le este insu at  
cet enilor de c tre regimul totalitar. A adar, suprimarea dreptului la liber  exprimare nu 
doar c  reduce in a, ci o anuleaz  de-a dreptul, anihilând-o. Într-o astfel de lume distopic , 
individul devine un pion singur pe o tabl  de ah, care poate  mutat doar înainte, i 
niciodat  înapoi, a at în prima linie i predispus la a  sacri cat oricând. 

Cuvinte-cheie: totalitarism, liber  exprimare, represiune politic , alienare. 

Abstract: e novel 1984, wri en by George Orwell, brings to the forefront a bleak 
hypothesis of a dystopian future, encompassing the harmful consequences of 
totalitarianism. us, human rights end up being suppressed, the individual reduced to 
silence. e right to freedom of expression is enshrined in Article 19 of the Universal 
Declaration of Human Rights, adopted on December 10, 1948, overlapping with the period 
during which Orwell�s novel was wri en and published. Winston Smith, the 39-year-old 
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main character, works at the Ministry of Truth, tasked with altering all information that 
does not align with the Party�s ideals � something u erly absurd, given that from the very 
beginning of the novel we learn that he keeps a journal in which he records his most hidden 
thoughts. His journal carries a dual meaning: on the one hand, it represents his way of 
revolting against a dictatorial system; on the other hand, it is the only means that keeps 
him connected to his true feelings. It is precisely the violation of the right to freedom of 
expression that triggers Winston Smith�s inner crisis, a con ict that remains visible 
throughout the novel. As a result, the protagonist sinks deeper and deeper into a dense 
uncertainty, his fears � stirred by the political control exercised over the people � becoming 
the source of his downfall. Winston Smith�s alienation is caused both by the instruments of 
political repression and by the atmosphere of insecurity that fuels his suspicions. In this 
way, fear manages to seize the human being, becoming one of the essential elements of the 
terror instilled in citizens by the totalitarian regime. erefore, the suppression of the right 
to free expression not only diminishes the human being but outright annihilates it. In such 
a dystopian world, the individual becomes a lone pawn on a chessboard, one that can only 
be moved forward, never backward, standing on the front line and always exposed to 
sacri ce. 

Keywords: totalitarianism, freedom of expression, political repression, alienation. 

1. Introducere 
Libertatea de exprimare, concept pe care se sprijin  orice democra ie, este 

suprimat  în universul orwellian care prezint  consecin ele nefaste ale înc lc rii 
unui drept fundamental al individului. Astfel, romanul lui George Orwell propune 
o viziune distopic  a unui viitor mai degrab  sumbru. Winston Smith, personajul 
principal, este un b rbat în vârst  de 39 de ani, victim  a propriei banalit i, ce 
dore te s  î i dep easc  condi ia printr-o posibil  revolt  împotriva condu-
c torului suprem � reprezentat de Fratele cel Mare � i, implicit, a sistemului. 

Dreptul la liber  exprimare este consacrat în Declara ia Universal  a 
Drepturilor Omului (DUDO)2, care a fost adoptat  la 10 decembrie 1948, supra-
punându-se astfel cu perioada în care a fost scris i publicat romanul lui Orwell. 
Tocmai înc lcarea dreptului la liber  exprimare este factorul care declan eaz  criza 
interioar  a lui Winston Smith, con ictul acestuia ind unul vizibil pe tot parcursul 
romanului. Astfel, personajul principal se afund  tot mai mult într-o incertitudine 
dens , temerile stârnite de controlul politic exercitat asupra poporului ind sursa 
acestei degringolade. Alienarea lui Winston Smith este cauzat  atât de mijloacele 
de represiune politic , cât i de nesiguran a care plute te în jur i care determin  
suspiciunile acestuia. În acest fel, frica reu e te s  acapareze in a uman , ind 
unul dintre elementele nelipsite ale terorii care le este insu at  cet enilor de c tre 
regimul totalitar. 

 
2 Orice om are dreptul la libertatea opiniilor i exprim rii; acest drept include libertatea 

de a avea opinii  r  imixtiune din afar , precum i libertatea de a c uta, de a primi i de a 
r spîndi informa ii i idei prin orice mijloace i independent de frontierele de stat (art. 19 
DUDO). 
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2. Dezumanizarea fiin ei � consecin  fireasc  a înc lc rii 
dreptului la liber  exprimare 

Un veritabil �motiv anticipativ� (conform lui Boris Toma evski)3 îl 
constituie chiar cântecul despre castan din prima parte, reiterat i în nal � ase-
menea unui ecou �, încheind astfel în mod ciclic romanul. Versurile cântecului sunt 
tocmai ceea ce frapeaz  la aceast  scen  aparent lipsit  de importan  (�Sub 
castanul înfrunzit, / m-ai în elat, te-am fraierit; / i-unul, i-altul, p c lit, / st m sub 
castanul înfrunzit.�)4. Smith se a  la cafenea, îns  nu- i aduce aminte motivul 
pentru care el este în acel loc i, în fond, la o analiz  mai atent , scena pare de-a 
dreptul absurd . Chiar dac  tabla de ah care apare aici nu este folosit , ea pre-

gureaz  nalul romanului, o partid  de ah în care Smith însu i va juca, îns  nu 
cu sistemul, a a cum am  tenta i s  credem la începutul romanului, având în 
vedere v dita lui aversiune fa  de acesta, ci cu sine, transformându-se astfel 
într-un simplu pion. 

Finalul romanului este de-a dreptul zguduitor, protagonistul atingând 
apogeul alien rii: �a câ tigat b t lia cu el însu i�5. La ah, b t lia este una simbolic , 
între alb i negru sau între lumin  i întuneric, sugerând for ele antagonice i o 
oarecare dualitate de tipul yin/yang, probabil con ictul interior al personajului 
principal, lupta pe care o duce cu sine. Câ tigul din nalul romanului, pre gurat 
înc  de la prima partid  de ah pe care Smith o joac  tocmai împotriva sa, se 
dovede te a , de fapt, în favoarea sistemului opresiv. 

Interesant este i modul în care societatea se raporteaz  la indivizi, 
proletariatul nu constituie decât un instrument al Partidului, iar oamenii sunt 
privi i prin prisma unui simplu colectiv, a unui tot unitar, pierzându- i astfel 
identitatea i atributul individualit ii. Rând pe rând, ace tia sunt îndoctrina i, 
�reeduca i� de c tre Partid prin diverse mijloace, cum ar : cultul personalit ii, 
poli ia politic  sau chiar tortura. Oamenii ajung, asemenea lui Winston Smith, 
simpli pioni în jocul marilor puteri politice care odat  început, nu se poate termina 
decât cu victoria uneia dintre p r i. Astfel, romanul ilustreaz  o lume distopic  în 
care libertatea este suprimat , idee sus inut  de sloganul ap rut în carte: 
�R ZBOIUL ESTE PACE. / LIBERTATEA ESTE SCLAVIE. / IGNORAN A ESTE 
PUTERE�.6 Într-o lume antagonic  ce pare atât de îndep rtat , dar totodat  peri-
culos de aproape de vremurile pe care le tr im în prezent, scindarea personajului 
principal pare una normal , cristalizându-se sub forma unei consecin e re ti a 
dezumaniz rii in ei. 

 
3 A se vedea B. Toma evski, Teoria literaturii. Poetica, trad. L. Teodorescu, Editura 

Univers, Bucure ti, 1973. 
4 G. Orwell, 1984, trad. M. Ga a, Editura Litera, Bucure ti, 2021, p. 113. 
5 Ibidem, p. 413. 
6 Ibidem, p. 16. 
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3. Limbajul i scrierea � mijloace ale exprim rii 
Rolul lui Smith în cadrul Ministerului Adev rului este unul interesant, dac  

ar  s  îl privim în raport cu credin ele acestuia: el are sarcina de a modi ca toate 
informa iile care nu sunt în concordan  cu idealurile Partidului. Acest aspect pare 
de-a dreptul absurd, având în vedere faptul c  înc  de la începutul romanului a m 
c  protagonistul ine un jurnal în care î i noteaz  cele mai ascunse gânduri. Jurnalul 
s u comport  o dubl  valen : pe de o parte, acesta este modul lui de a se revolta 
împotriva unui sistem dictatorial, iar pe de alt  parte, jurnalul este unicul mijloc 
care îl men ine conectat la adev ratele lui sim minte. 

A a cum observ  lingvistul Ferdinand de Saussure, limbajul i scrierea sunt 
dou  sisteme de semne diferite, cel de-al doilea ind, de fapt, un substitut al 
primului.7 Atunci când cenzura domin  in a i anuleaz  libertatea de exprimare 
pe care aceasta ar  avut-o în mod normal, intervine necesitatea de a g si o 
alternativ  care s  permit  sc parea � cel pu in la nivel metaforic � a in ei. În 
acest mod, g sim justi carea personajului principal de a folosi jurnalul: o cale de a 
s da realitatea din jurul s u, tocmai printr-un proces transformator, ce substituie 
scrisul vorbirii. Dac  vorba, odat  rostit , se poate altera atât timp cât nu este 
reînviat  prin amintire, scrisul are calitatea de a d inui în timp. Astfel, putem face 
o paralel  între 1984 i celebrul roman al lui Mihail Bulgakov, Maestrul i Margareta, 
pe care acesta l-a rescris de mai multe ori din memorie tocmai pentru c  
�manuscrisele nu ard�8, a a cum spune Woland, personajul ce reprezint  r ul 
absolut. Totu i, cele dou  for e (bine-r u) nu pot decât s  coexiste, pentru c  
acestea, prin îns i esen a lor, se constituie într-un veritabil binom primordial � 
ceea ce ne aminte te de un schimb de replici dintre dou  personaje ale unei alte 
crea ii cu deschidere la parabola uman , servind drept �hipotext�9 pentru romanul 
lui Bulgakov, ce are urm torul mo o10: �Cine e ti tu, la urma urmei, spune? // O 
parte din acea putere / Ce ve nic r ul îl voie te / i ve nic face numai bine.� � Faust, 
Goethe). Reiterând mitul faustic, romanul Maestrul i Margareta porne te de la 
premisa ve nicului con ict arhetipal bine-r u, explorat adeseori în literatur . 

4. Interdependen a idee-form  
Un alt element ce încalc  dreptul la liber  exprimare este reprezentat chiar 

Nouvorba11 care, chiar dac  nu este utilizat  în totalitate, ci împreun  cu 
Vechivorba12, cap t  din ce în ce mai mult teren. Scopul acesteia este s  fac  
imposibil  orice idee diferit  de principiile SOCENG-ului (Socialismului Englez); 

 
7 F. de Saussure, Scrieri de lingvistic  general , Editura Polirom, Ia i, 2003, trad. L. 

Boto ineanu, p. 24, pp. 131-133. 
8 M. Bulgakov, Maestrul i Margareta, trad. N. Radovici, Editura Polirom, Ia i, 2014, p. 352. 
9 A se vedea G. Gene e, Palimpsests. Literature in the Second Degree, University of 

Nebraska Press, 1997, trans. C. Newman, C. Doubinsky. 
10 M. Bulgakov, op. cit., p. 5. 
11 Aceasta este limba o cial  din romanul 1984, scris de George Orwell. 
12 A a apare denumit  engleza standard, în romanul mai sus amintit. 
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vedem, a adar, c  nu doar exprimarea va  afectat , ci i gândirea care presupune, 
de asemenea, utilizarea cuvintelor. Aceast  idee se reg se te i în teoria semnului 
lingvistic, înaintat  de c tre Ferdinand de Saussure13, ce presupune asocierea prin 
gândire a unui semni cant i a unui semni cat. În timp ce semni cantul se refer  
la forma cuvântului, semni catul face apel la ideea acelui cuvânt. Astfel, Partidul 
atinge o nou  limit , aceea de a înc lca dreptul la libertatea gândirii14. 

Logosul nu înseamn  numai cuvântul, fraza, discursul, ci i ra iunea i 
inteligen a, ideea i sensul profund al in ei.15 Chiar i în cele mai întunecate 
perioade ale istoriei, cuvintele au fost arma intelectualilor i, controlând 
exprimarea prin cuvinte, se anihileaz  orice posibil  sc pare prilejuit  de acestea. 

5. Dilemele existen iale ale omului modern 
De asemenea, putem trasa o paralel  între romanul lui George Orwell i 

Eseu despre orbire, al lui José Saramago, ce pare a reitera Rinocerii lui Eugen Ionescu, 
aducând în prim-plan neîncrederea autorului în societatea contemporan , care 
genereaz  dilemele existen iale ale omului modern. Atât metamorfozarea oame-
nilor în rinoceri, cât i epidemia de orbire constituie simboluri ale unei societ i 
decadente, care ajunge s  e corupt  într-un ritm accelerat. A nu vedea sau a nu te 
putea exprima liber înseamn , de fapt, anularea ta ca in  uman . Dup  cum însu i 
Saramago m rturisea, �Eseu despre orbire este o imago mundi: viziunea însp i-
mânt toare a unei lumi tragice. [�] Romanul nu va v rsa lacrimi pentru suferin ele 
personajelor inventate, ci va ipa în fa a acestei interminabile i absurde dureri a 
lumii.� 

Ochiul, organ al percep iei vizuale, este cunoscut drept simbolul percep iei 
intelectuale16, iar în romanul lui Saramago orbirea surprinde imoralitatea unei 
societ i decadente, fapt pre gurat chiar din mo oul acestuia: �Dac  po i privi, 
vezi. Dac  po i vedea, observ .� (Cartea sfaturilor)17. Discriminarea dintre cele trei 
verbe este una n . Dac  a privi înseamn  a îndrepta ochii spre ceva, a vedea presu-
pune o ac iune mai complex , întrucât de aceast  dat  opereaz  percep ia. În ne, 
a observa înseamn  a examina cu aten ie, ceea ce inevitabil sugereaz  i capacitatea 
de a discerne. Nu întâmpl tor Saramago a ales orbi în romanul s u, absen a luminii 
sau întunericul înseamn , de fapt, negru. �Plasat astfel dedesubtul lumii, negrul 
exprim  pasivitatea absolut , starea de moarte deplin  i invariant .�18 Iar refuzul 
de a vedea înseamn  a te compl cea în întunericul ve nic. �A  orb înseamn  

 
13 F. de Saussure, op. cit., pp. 76-77, pp. 332-333. 
14 Orice om are dreptul la libertatea gîndirii, de con tiin  i religie; acest drept include 

libertatea de a- i schimba religia sau convingerea, precum i libertatea de a- i manifesta 
religia sau convingerea, singur sau împreun  cu al ii, atît în mod public, cît i privat, prin 
înv tur , practici religioase, cult i îndeplinirea riturilor (art. 18 DUDO). 

15 J. Chevalier, A. Gheerbrant (coord.), Dic ionar de simboluri, Editura Polirom, Ia i, 2009, 
trad. M. Sl vescu, L. Zoica  (coord.), p. 323. 

16 Ibidem, p. 637. 
17 J. Saramago, Eseu despre orbire, trad. M. Caragea, Editura Polirom, Ia i, 2013, p. 7. 
18 J. Chevalier, A. Gheerbrant, op. cit., p. 614. 
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pentru unii a ignora realitatea lucrurilor, a nega eviden a.�19 Dar personajul lui 
Saramago înainteaz  o ipotez  interesant  din acest punct de vedere, i anume 
�întunericul în care tr iau orbii nu era, de fapt, decît simpla absen  a luminii�20, 
ceea ce duce cu gândul la binomul primordial lumin -întuneric � reiterat din 
perspectiv  antitetic . Astfel, este sugerat  o oarecare dualitate de tipul yin/yang, 
ale c rei elemente dependente în aceast  rela ie nu se pot de ni decât în raport de 
contradic ie, ceea ce încalc  tocmai regula formei a rmative a de ni iei din logica 
aristotelic . Înc  din cele mai vechi timpuri, �lumina urmeaz  întunericului (Post 
tenebras lux), atît în ordinea manifest rii cosmice, cît i în cea a ilumin rii inte-
rioare�21. Înainte de Genez , cele dou  elemente � lumin  i întuneric � erau ete-
rogene; ulterior, dup  separare, putem observa o intruziune a luminii în întuneric 
i viceversa, uneori cu scopul de a simboliza valori alternative, redând maniheismul 

atât de necesar i imposibil de evitat. Tot a a este privit  i libertatea, în raport cu 
lipsa acesteia, întrucât nu poate  de nit  decât gândindu-ne la absen a ei; nu tim 
cu adev rat ce reprezint  libertatea pân  nu ajungem s  m lipsi i de aceasta. Unde 
începe i unde se termin  libertatea? Libertatea începe cu propria persoan  i se 
sfâr e te atunci când interfereaz  cu libertatea altuia. 

A a cum mai men ioneaz  Saramago, �anumi i autori, printre care m  
includ, privilegiaz , în pove tile pe care le spun, nu istoria pe care au tr it-o sau o 
tr iesc (fugind astfel de capcanele confesionalismului literar), ci istoria propriei 
memorii, cu exactit ile i sc p rile ei, cu minciunile ei care sunt în acela i timp 
adev ruri i adev rurile ei care nu se pot feri de a  în acela i timp minciuni. Dac  
m  gândesc bine, eu sunt numai memoria pe care o am, i aceasta este singura 
istorie pe care vreau i pot s-o povestesc�, pentru c , a a cum este reiterat i în 1984, 
�cine controleaz  trecutul controleaz  viitorul; cine controleaz  prezentul 
controleaz  trecutul�22. 

6. Concluzii 
Romanul scris de George Orwell aduce în prim-plan fiin a sufocat  de conse-

cin ele nefaste ale înc lc rii unui drept fundamental, i anume libertatea de expri-
mare. Cuvintele reprezint  desc tu area gândului i transpunerea acestuia în planul 
realit ii, al concretului. Confruntat cu o lume a contrastelor, sinele ajunge divizat 
între dorin a de exprimare i îngr direa acesteia, pricinuit  de regimul totalitar. 

Deopotriv  manifest literar i radiogra e a totalitarismului, romanul 1984, 
scris de George Orwell reu e te s  trag  un semnal de alarm  asupra ororilor seco-
lului XX i, implicit, asupra dilemelor omului modern, sufocat pân  la disperare, 
pân  la � ip tul� existen ialist chiar. �Cuvîntul este simbolul cel mai pur al 

 
19 Ibidem, p. 653. 
20 J. Saramago, op. cit., p. 13. 
21 J. Chevalier, A. Gheerbrant, op. cit., p. 537. 
22 G. Orwell, op. cit., p. 56. 
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manifest rii in ei, a in ei care se gînde te pe sine i se exprim  singur  sau a 
in ei care este cunoscut  i prezentat  de un altul.�23 
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