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Tehnica poligraf in era digitala

The polygraph technique in the digital era

Ionut-Daniel DUMITRASCU!

Rezumat: Articolul de fatd analizeaza evolutia tehnicii poligraf in contextul contemporan,
subliniind importanta sa istorica si modul in care diverse metode de detectare a minciunii
au influentat dezvoltarea sa. Poligraful modern a beneficiat de descoperirile tehnologice si
medicale, iar secolul XX a marcat introducerea procedurilor standardizate si validarea
stiintifica a testelor. Odata cu aparitia internetului, accesul la informatii despre poligraf si
contramasuratori a fortat examinatorii sa se adapteze, in timp ce digitalizarea a adus
imbunatatiri semnificative prin utilizarea algoritmilor computerizati, sporind acuratetea si
obiectivitatea rezultatelor. Cercetarile recente exploreaza integrarea retelelor neuronale si
a tehnologiei de amplificare neurald pentru a perfectiona tehnica poligraf. In ciuda
provocdrilor erei digitale, adaptarea constanta la noile descoperiri permite poligrafului sa
ramana un instrument valoros si relevant in investigarea minciunii.

Cuvinte-cheie: poligraf, minciuna, tehnologie digitala, algoritmi computerizati, neurostiinte.

Abstract: This article analyzes the evolution of polygraph technology in the contemporary
context, highlighting its historical importance and how various lie detection methods have
influenced its development. The modern polygraph has benefited from technological and
medical discoveries, and the 20th century marked the introduction of standardized testing
procedures and scientific validation. With the advent of the internet, access to information
about polygraphs and countermeasures has forced examiners to adapt, while digitalization
has brought significant improvements through the use of computerized algorithms,
enhancing the accuracy and objectivity of the results. Recent research explores the
integration of neural networks and neural amplification technology to further refine
polygraph techniques. Despite the challenges of the digital age, the constant adaptation to
new discoveries allows the polygraph to remain a valuable and relevant tool in lie detection
investigations.

Keywords: polygraph, deception, digital technology, computerizes algorithms,
neurosciences.
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1. Introducere

Pentru a putea intelege locul aparatului poligraf si al tehnicii de testare in
era digitala este nevoie sa avem o vedere de ansamblu in special asupra nevoii de
adevar din istoria umanitatii si a tehnicilor folosite de-a lungul timpului in acest scop.

Din punct de vedere istoric, utilizarea poligrafului pentru detectarea min-
ciunilor este relativ noua, insa ciautarea unei metode de verificare a afirmatiilor este
foarte veche. Aproape fiecare cultura care avea un sistem de scriere a comentat
asupra acestui subiect, oferind diverse metode pentru a descoperi mincinosul.

Avand in vedere avantajele evidente ale cunoasterii momentului in care
altii mint, nu este nerezonabil sa presupunem ca interesul uman pentru detectarea
minciunilor a aparut odatd cu capacitatea de a minti, care cu sigurantd preceda
istoria scrisa.?

De-a lungul timpului au fost folosite unele dintre cele mai inedite metode
de a identifica persoanele nesincere si pentru a instaura dreptatea intr-un conflict
sau situatie data. Metodele au fost perfectionate, iar odata cu evolutia sistemelor
juridice, progreselor tehnologice si descoperirilor medicale, au aparut instrumente
bazate pe date stiintifice, care au condus intr-un final la dezvoltarea poligrafului.

Privind inapoi, Krapohl® a identificat cinci evenimente majore care au
modelat tot ceea ce inseamnia poligraful si examinarile prin intermediul acestui
instrument.

Primul pas a fost reprezentat de o idee a lui Hugo Miinsterberg, care, intr-o
lucrare de la inceputul secolului trecut, a sugerat ca schimbarile fiziologice pot fi
folosite pentru a detecta ingelaciunea. Urmatorul pas a avut loc in jurul anului 1920,
cand John Larson a creat primul aparat pentru detectarea minciunii prin masurarea
modificarilor fiziologice, iar in 1921 a realizat primul test poligraf in contextul
investigarii unei infractiuni.

Urmatoarele trei evenimente semnificative privesc in principal protocolul
de examinare. Astfel, in anii 1960, Cleve Backster a introdus procedurile stan-
dardizate de testare si analizd, permitdnd examinatorilor sa ajunga la concluzii
comune in privinta datelor captate. Validarea protocolului s-a facut in anii 1970,
cand David Raskin si studentii sai au inceput o serie de studii care au imbunatatit
analiza manuala, au creat algoritmi computerizati si au rafinat procedurile de
testare. Ultimul pas a facut tranzitia catre practicile din prezent, Asociatia
Americana de Poligraf (APA) adoptand odata cu anii 2000 politici bazate pe dovezi
stiintifice, iar in 2007 a decis ca membrii sdi sa utilizeze numai metodele sustinute
de dovezi stiintifice.

Una dintre cele mai mari provocari la adresa poligrafului in era digitala a
fost dezvoltarea internetului. In trecut, informatiile despre acest domeniu erau
disponibile doar in manualele de specialitate si in unele publicatii aflate in

2 Krapohl, D. J., Shaw, P. K., Fundamentals of Polygraph Practice. Academic Press. Elsevier
Science, 2015, p. 1. DOL https://doi.org/10.1016/C2013-0-19025-5.

3 Krapohl, D., Five Milestones in the History of the Polygraph. European Polygraph, 14(1),
2020, pp. 44-46. DOL https://doi.org/10.2478/ep-2020-0008.
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bibliotecile publice, insd internetul a oferit acces la o cantitate mare de informatii,
inclusiv cele care erau protejate prin cunostinte de stricta specialitate. Un aspect
important in acest context este reprezentat de utilizarea contramasurilor in testele
poligraf, fapt care a obligat la modificarea practicilor din partea examinatorilor din
intreaga lume. Prin accesul liber la informatii, internetul a accelerat ritmul
schimbarilor si a introdus noi provociri neanticipate pani la momentul aparitiei sale.*

Atat aparatul poligraf, cat si tehnica de examinare, au evoluat de-a lungul
timpului si de fiecare data au tinut pasul cu noile descoperiri din stiintele tehnice,
medicale si sociale, examinarea in sine fiind o procedura complexa, care insumeaza
activitati de anchetd, de interviu psihologic, de psihologie si de procesare de date.

Trecerea de la analogic la digital s-a facut intr-un mod natural, iar evolutia
stiintifica a imbunatatit aparatul si a reglementat procedurile de testare, fara ca
aplicabilitatea poligrafului sa se piarda, ba din contrd, facand-o sa evolueze. Daca
revolutia internetului a adus modificari pe care examinatorii le-au putut gestiona
cu succes, exista premisele ca poligraful sa supravietuiasca in era digitala, mai ales
prin integrarea celor mai recente cunostinte din tehnica si neurostiinte.

2. Context istoric

Minciuna este o caracteristicid universald, care nu este nici noua, nici izo-
lata, si nu avem niciun motiv si credem ca este mai frecventa sau mai rara decat in
trecut, indiferent de perioada sociala si de asa numitele revolutii industriale prin
care a trecut si trece omenirea.

Inselaciunea nu este nici o anomalie, nici o abatere de la legea naturii, este
integrata complex in structura vietii pe pamant si apare in tot spectrul biologiei,
precum animalele si plantele, insd oamenii insala poate mai des si mai sofisticat si
din mai multe motive decat orice alta specie. Desi minciuna poate fi ocazional
acceptata social, asteptatd sau chiar necesara, exista situatii in care ea este distruc-
tiva pentru interesele legitime ale indivizilor si societatii. Aici intervine importanta
critica a detectdrii minciunilor, ca aparare impotriva celor care ar folosi insela-
ciunea pentru a face rau.

In vremuri stravechi, una dintre metodele elevate pentru detectarea min-
ciunilor se baza pe observarea comportamentului. Un exemplu notabil este cazul
regelui Solomon, care a demonstrat o intelegere profunda a comportamentului
uman in solutionarea disputelor privind maternitatea unui copil. Regele a sugerat
taierea copilului in doua, iar adevirata mama a renuntat imediat la pretentia ei
pentru a salva viata copilului, demonstrand astfel sinceritatea ei.

O poveste similara vine din India timpurie, unde un om bogat cu doua sotii
a favorizat-o pe cea stearpa pentru frumusetea ei. Prima sotie, dorind sa recastige
afectiunea sotului, si-a ucis propriul fiu si a incercat sa invinovateasca cealalta
sotie. Regele si judecdtorul intelept, Mariadiramen, a testat modestia femeilor

* Horvath, F., A Hundred Years of Polygraphy: Some Primary Changes and Related Issues.
European Polygraph, 14(1), 2020, pp. 30-43. DOL. https://doi.org/10.2478/ep-2020-0007.
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pentru a descoperi adevarata vinovata, concluzionand ca numai o femeie care si-a
pierdut simtul modestiei ar fi putut comite o crima atat de mare.>

Observatiile asupra fiziologiei, regasite in lucrarea aceluiasi autor® ne
releva cum in secolul al II-lea 1.Hr., medicul Erasistra a folosit pulsul pentru a
descoperi iubirea secreta a lui Antioh pentru mama sa vitrega, Stratonice, diag-
nosticand boala tanarului ca fiind rezultatul unei iubiri neimpartasite. Mai tarziu,
in secolul al XI-lea, un medic islamic a folosit schimbarile in puls pentru a detecta
sursa unei boli misterioase la fiul unei persoane bine cunoscute, folosind o tehnica
similard metodei moderne ,Peak of Tension” (POT)” din testele moderne.

Aceste exemple istorice demonstreaza utilitatea observarii comporta-
mentului si fiziologiei pentru a detecta minciunile, metode care au evoluat si au
stat la baza dezvoltarii poligrafului modern. De-a lungul istoriei, nu toate metodele
au fost atat de elegante precum cele mai sus prezentate, care aveau la baza intelep-
ciunea si cunostintele despre fiziologia umana, atat cat erau accesibile vremurilor
respective. Multe dintre alte metode s-au bazat pe superstitie, credinte religioase
sau frica de durere si tortura.

Formele de detectare a minciunii au mers oarecum in paralel cu sistemele
de conceptualizare a probelor in cadrul procesului penal. Mai sus am putut observa
un sistem primitiv, bazat in principal pe intelepciunea celui caruia ii erau deduse
cauzele spre judecare.

In cadrul sistemului religios sau teocratic putem include judecata prin
lupta, prin incercare, prin ordalii sau chiar prin torturd, de-a lungul timpului mani-
festandu-se diferite metode, dintre care unele extrem de brutale, iar altele bizare.
Nathan J. Gordon, fostul presedinte al APA, a mentionat o parte dintre aceste
tehnici intr-una dintre lucrérile® sale pentru a ilustra cautarea perpetud a unui
mijloc fiabil de identificare a persoanelor de neincredere de catre societatea umana.

Astfel, primele forme de determinare a adevarului pot fi regasite in practi-
cile primitive, precum judecata prin lupta, care presupunea rezolvarea unui conflict
prin confruntare fizica directa. Un exemplu ilustrativ ar fi scenariul a doi oameni
primitivi care se cearta asupra unei prazi cazute. Fiecare considera ca el a ucis prada
si refuzi s cedeze. Intr-un astfel de context, pentru a stabili ,adevarul”, acestia se
angajeaza intr-o lupta. Premisa era ca individul care are dreptate va castiga, in
realitate, insd, rezultatul depindea mai mult de abilititile de luptator si viclenia
fiecarui combatant decat de veridicitatea revendicarilor lor. Aceasta metoda a

> Krapohl, D. J., Shaw, P. K., 2015, op. cit. p. 5.

¢ Ibidem. p. 6.

7 POT, dezvoltat de Keeler, este un test prin care se detecteaza daci examinatul cunoaste
un detaliu specific al unei infractiuni, cunoscut doar de persoana vinovata. Testul consta
intr-o serie de intrebari, dintre care una contine detaliul-cheie. Aceasta intrebare este
plasata strategic in mijlocul secventei, pentru a observa un varf in reactiile fiziologice ale
examinatului la momentul intrebarii-cheie, urmat de o scadere a reactiilor. Vezi in acest
sens Gordon, N. J., Essentials of Polygraph and Polygraph Testing. CRC Press, Taylor &
Francis Group, 2017, p. 285. DOL. https://doi.org/10.1201/9781315438641 .

8 Gordon, N. J., 2017, op. cit., pp. 2-6.
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persistat in epoca medievala, unde cavalerii se angajau in lupte pentru a determina a
cui cauza era justa. Desi forma raméanea similara cu cea a judecatii prin luptd, premisa
etica era diferita. Se considera ca victoria cavalerului reprezentand adevarul ar fi
garantata de interventia divina, Dumnezeu asigurand rezultatul corect.

In timp, au aparut metode mai sofisticate pentru determinarea adevarului,
cum ar fi judecata prin incercare, metoda care se bazeaza pe credinta ca Dumnezeu
va proteja persoana nevinovatd. De exemplu, in China antica, un acuzat trebuia sa
mestece orez uscat si sa-1 scuipe, iar daca orezul devenea umed de la saliva, per-
soana era considerata sincera. Fenomenul se baza pe inhibarea activitatii glandelor
salivare cauzata de frica sau stres, o reactie fiziologica observabild. Un alt exemplu
de test psihologic este judecata prin magarul sacru, practicata in India antica si in
cadrul careia un magar era legat intr-o coliba intunecata, iar suspectului i se spunea
ca magarul sacru poate face diferenta dintre sinceritate si minciuna. Preotii aco-
perisera coada magarului cu funingine, iar persoana sincera, fara teama, tragea
coada, murdarindu-si astfel mainile si dovedindu-si nevinovatia. Pe de alta parte,
persoana vinovatd, teméandu-se de reactia magarului, evita sa tragad coada, iesind
cu mainile curate.

Intr-o etapi ulterioars, metodele de torturd au devenit o practici comuna
pentru a extrage adevarul. Judecata prin tortura se baza pe ideea ca un nevinovat ar
indura orice suferintd pentru a-si pastra reputatia si sufletul nemuritor. Totusi, in
realitate, orice persoana ar putea marturisi sub presiunea suficienta a durerii. Aceasta
metoda a fost intens utilizata in timpul vanatorilor de vrdjitoare si a inchizitorilor din
Europa. Inchizitorii cdutau ,semnul diavolului” pe corpul suspectelor si obtineau
marturisiri prin torturd, adesea validand doar prejudecatile si temerile societatii.

Autorul citat opineaza ca aceste metode brutale au fost treptat abandonate
pe masura ce societatile civilizate cautau modalitati juste si credibile de a separa
nevinovatii de vinovati. Astfel, judecata prin tortura a fost inlocuita de judecata
prin juriu, unde descoperitorii faptelor, fie judecatori, fie jurati, ascultau dovezile
prezentate si decideau vinovatia sau nevinovitia pe baza unui standard de proba.

In doctrina juridici existd o asociere intre modelul acuzatorial si procedura
anglo-americana, precum existd intre modelul inchizitorial si procedura conti-
nental-europeana. Totodata, este important a se mentiona ca nu trebuie pus egal
intre termenii adversial si acuzatorial. Procesul penal anglo-american este unul
adversial, care se incadreaza in modelul acuzatorial, avand in centrul sau prezumtia
de nevinovitie, care e mai mult decat o regula de drept, este o stare de spirit.’

3. Integrarea descoperirilor tehnice

Utilizarea unui aparat mecanic care sa respecte anumite rigori stiintifice in
aplicarea testelor de detectare a minciunilor s-a realizat abia in secolul al XIX-lea.
Inregistrarile fiziologice multiple pentru testele de detectare a minciunilor au trecut
printr-un proces evolutiv pentru ca mai intai au fost folositi parametri unici. Mult

? Negru, A. 1, Administrarea si aprecierea probelor in procesul penal. Editura Universul
Juridic, Bucuresti, 2022, p. 28.
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mai tarziu, in secolul trecut, au fost inregistrate simultan mai multe reactii fizio-
logice, ceea ce a condus la aparatul poligraf folosit in prezent.

In continuare vor fi prezentate, intr-o forma sintetici, principalele instru-
mente folosite pentru detectarea minciunii, in forma pe care o aveau la vremea
respectiva si in functie de interesele cercetatorilor. Anumite functii fiziologice erau
preferate in detrimentul altora si erau considerate ca fiind superioare altor tipuri de
inregistrari.

Prima utilizare a masurétorilor cardiovasculare pentru detectarea minciu-
nilor a fost facuta de Cesare Lombroso in anii 1880, care a folosit hidrosfigmograful
si manusa volumetricd pentru a masura schimbarile de presiune sanguina cauzate
de emotii. Angelo Mosso, student al lui Lombroso, a continuat aceste cercetari folo-
sind leaganul stiintific, un dispozitiv care detecta schimbarile de greutate si echi-
libru in raspuns la frica, precum si pletismograful, cu scopul de a masura modi-
ficarile volumului de sange. Psihologul William Marston, cercetator sub indru-
marea profesorul Hugo Munsterberg, a avut un interes special pentru folosirea
sistemului cardiovascular in identificarea comportamentului simulat, iar din 1915
deja aplica tehnica sa in investigarea infractiunilor.!”

Miscarile pieptului in timpul respiratiei au fost studiate de Etienne-Jules
Marey, care a dezvoltat pneumograful, un dispozitiv primitiv pentru inregistrarea
miscarilor respiratorii. Vittorio Benussi a fost primul care a folosit inregistrarile
pneumografice pentru detectarea minciunilor, analizand raportul timpului de inha-
lare si exhalare. Acest concept a fost extins de Antoinette Feleky si Charles Burtt,
care au confirmat cd modificarile in rapoarte corespund raspunsurilor emotionale.!!

Activitatea electrodermala (EDA) a fost folosita initial de Dr. Georg Sticker
in 1897, care a sugerat ca raspunsul galvanic al pielii poate indica emotii si, implicit,
minciuni. Otto Veraguth si Carl Jung au continuat cercetarile in acest domeniu,
observind ca anumite cuvinte relevante evoca raspunsuri electrodermale mai
puternice. Reverendul Walter Summers a dezvoltat si aplicat un dispozitiv numit
Pathometer pentru detectarea minciunilor, raportind o rata de succes de peste 98%.12

Aceste evolutii in instrumentatie si masuratori fiziologice au fost esentiale
pentru dezvoltarea poligrafului modern. Evolutia aparatului a inceput cu dispo-
zitive simple pentru masurarea functiilor fiziologice si a fost rafinata prin inovatiile
aduse de James Mackenzie si alti oameni de stiinta, culminind in dezvoltarea
poligrafului analogic modern, precum poligraful Keeler.

10 Marston, W. M., Psychological Possibilities in the Deception Tests. Journal of the
American Institute of Criminal Law and Criminology, 11(4), 1921, pp. 551-570. DOL.
https://doi.org/10.2307/1133465.

11 Burtt, H. E. A pneumograph for inspiration-expiration ratios. Psychological Bulletin,
15(10), 1918, pp. 325-328. DOL https://doi.org/10.1037/h0075027 .

12 Summers, W. G. A recording psychogalvanometer. Bulletin of the American
Association of Jesuit Scientists, 14(2), 1936, pp. 50-56. apud. Widacki, J., First Attempts at
Practical Use of Instrumental Lie Detection. European Polygraph 4 (50), 2019, pp. 203-222.
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=573910 , accesat 11.06.2024.
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In 1908, James Mackenzie a publicat un articol in British Medical Journal,
in care a descris un dispozitiv numit ,,ink polygraph” utilizat pentru inregistrarea
circulatiei si a functiilor respiratorii, dispozitivul respectiv nefiind destinat
detectarii minciunilor, ci examinarii medicale. Dispozitivul sdau, numit ,ink
polygraph”, a fost o imbunatatire a ,clinical polygraph”, facilitand inregistrarea pe
termen lung a miscérilor pulsului si respiratiei, noua versiune folosind un meca-
nism cu ceasornic pentru a deplasa hartia si stilourile de inregistrare.

Instrumentul de la care se poate spune ca putem vorbi despre aparatul
poligraf este poligraful Keeler. Leonarde Keeler a fost expus pentru prima data unei
examinari poligraf in timp ce era elev de liceu, fiind desemnat de August Vollmer
sa il asiste pe John Larson in extinderea testului de presiune arteriala sistolica dez-
voltat de William Marston. In 1924 a construit primul siu poligraf, pe care l-a numit
semotograf”. Dispozitivul sdu folosea un pneumograf pentru a masura modificarile
de presiune cauzate de respiratie, transmise printr-un tub de cauciuc si un sistem
de burdufuri metalice. Aceste miscari erau apoi inregistrate pe o banda de hartie in
miscare constanta, alaturi de pulsul si oscilatiile relative ale tensiunii arteriale
masurate de un cardiograf similar. Keeler a brevetat acest mecanism in 1925 si l-a
imbunatatit in 1926. Mai tarziu, el a adaugat un psihogalvanometru pentru a masura
reactia electrodermala (GSR), insa exista diverse controverse privind momentul exact
al acestei adaugari, perioada de timp fiind plasata intre 1935 si 1949.1

Desi datele exacte pot varia, este necontestat faptul ca Keeler a completat
poligraful cu un al treilea canal, psihogalvanometrul, standardizand astfel aceasta
caracteristica in aparatele poligraf produse ulterior in serie. Standardul unui minim
de trei canale in inregistrarile fiziologice este un standard care se pastreaza si astazi.

4. Digitalizarea

In linii mari, toate tehnicile de testare poligraf includ intrebirile relevante,
care descriu posibila implicare a persoanei examinate in problema investigata,
precum si unele intrebari neutre si de control. Daca intrebarea neutra are rolul de
a aduce organismul la homeostazie, introducerea intrebarii de comparatie a repre-
zentat o evolutie in cadrul tehnicii de testare.

John E. Reid a dezvoltat tehnica intrebarilor de control in anii 1940 si 1950,
in timp ce lucra ca politist si ulterior ca detectiv privat. Tehnica intrebarilor de
control, cunoscuta si sub numele de testul intrebarilor de comparatie, compara ras-
punsurile fiziologice ale examinatului la intrebarile relevante cu raspunsurile la alte
intrebari menite sa genereze reactii fiziologice chiar si la examinatii sinceri. Aceste
intrebari de control sunt concepute pentru a provoca o tentatie de a minti si sunt
folosite pentru a stabili un nivel de baza pentru comparatie. Astfel, intrebarile de
control sunt esentiale pentru a diferentia intre reactiile fiziologice cauzate de

13 Widacki, J., The First Polygraph? European Polygraph 3 (37), 2016, pp. 111-116.
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=573910, accesat 11.06.2024.
14 Ibidem.
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minciuna si cele cauzate de alti factori. Reid a dezvoltat aceasta tehnica pentru a
imbunatati precizia si fiabilitatea testelor poligraf.®®

Analiza datelor testului implica interpretarea raspunsurilor fiziologice
inregistrate in timpul testului si presupune impartirea si compararea raspunsului
la variabilitatea introdusa de intrebarile relevante si de comparatie. Raspunsurile
sunt codificate numeric si rezultatul este comparat cu scorurile limita, iar rezultatul
testului este clasificat ca nesincer daca oricare dintre intrebarile independente pro-
duce un rezultat semnificativ statistic pentru inseldciune, in timp ce clasificarile
sincere necesita ca toate intrebarile independente sa fie semnificative statistic
pentru sinceritate.!®

Aceste analize sunt realizate manual de examinator si sunt esentiale pentru
intelegerea modului in care datele colectate in timpul testului poligraf sunt
analizate si interpretate pentru a determina rezultatul final al testului.

Urmatoarea etapa in evolutia sistemelor de analiza a fost reprezentata de
sistemele computerizate. Aceste sisteme utilizeaza algoritmi avansati pentru a ana-
liza datele fiziologice colectate in timpul testelor poligraf, cum ar fi raspunsurile
respiratorii, cardiovasculare si electrodermale.

Un exemplu notabil este sistemul Computerized Polygraph System (CPS),
dezvoltat de Scientific Assessment Technologies. Acesta se bazeaza pe cercetarile
realizate la Universitatea din Utah de John Kircher si David Raskin. Algoritmul CPS
utilizeaza analiza liniara discriminantd multivariata pentru a calcula probabilitatea
de adevar sau minciund, avand la baza trei caracteristici principale: amplitudinea
conductantei pielii, amplitudinea cresterii graficului traseului cardiovascular si
masurarea lungimii liniei respiratorii superioare si inferioare combinate.!’

Un alt sistem, PolyScore, dezvoltat de Johns Hopkins si implementat sub
forma unui pachet software pentru computer, utilizeaza un algoritm de regresie
logistica pentru a analiza datele fiziologice colectate in timpul unei examinari.
Sistemul a fost folosit alaturi de alti doi algoritmi de analizd ASIT Poly Suite
(Analiza Orizontala si Algoritmul pentru Interpretarea Diagramelor al Academiei
pentru Instruire Stiintifica in Investigatii) si Sistemul de Analiza Obiectiva (OSS) in
cadrul unui studiu in care a fost aplicata Tehnica Integrata de Comparare a Zonelor
(IZCT), acuratetea pentru IZCT cu toti cei trei algoritmi fiind de 100%.®

Algoritmii CPS si PolyScore analizeaza reactiile fiziologice inregistrate in
timpul examinarilor poligraf, cum ar fi conductanta pielii, semnalele cardio-
vasculare si respiratia, pentru a determina probabilitatea de sinceritate. In cadrul

15 National Research Council (2003). The Polygraph and Lie Detection. Committee to
Review the Scientific Evidence on the Polygraph. Division of Behavioral and Social Sciences
and Education. Washington, DC: The National Academies Press. pp. 33-35.

16 Nelson, R. Scientific Basis for Polygraph Testing. Polygraph. 44. 2015, pp. 28-61.

17 Raskin, D., Kircher, J., Honts, C., Computerized Polygraph Interpretations and Detection
of Physical Countermeasures, 2019, DOIL. 10.4324/9780429036590-20.

18 Gordon, N., Mohamed, F., Faro, S., Platek, S., Ahmad, H., Williams, J. M., Integrated
zone comparison polygraph technique accuracy with scoring algorithms. Physiology &
behavior, 2006, DOL 87. 251-4. 10.1016/j.physbeh.2005.08.046.
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unui studiu mai vechi!? s-au folosit informatii din infractiuni reale si au fost create
experimente simulate pentru a dezvolta si valida acesti algoritmi. Clasificarile
computerizate au demonstrat o acuratete de 93% in esantionul de standardizare si
de 94% in validarea incrucisata, comparativ cu 89% si respectiv 92% pentru
evaluarile expertilor umani, fara diferente semnificative intre metode.

Aceste rezultate sugereaza ca tehnicile computerizate pot fi la fel de efi-
ciente ca interpretarile umane, oferind o metoda obiectiva si consistenta pentru
evaluarea veridicitatii in cadrul examinarilor poligraf. Totodata, este important de
mentionat ca acesti algoritmi computerizati, desi masoara aceleasi functii fizio-
logice, folosesc metode fundamental diferite de cele utilizate de examinatori.

Inc# din 1988, algoritmii computerizati care analizau reactiile fiziologice la
intrebarile testului poligraf si evaluau probabilitatea sinceritatii au fost testati in
doua experimente in cadrul carora erau simulate infractiuni. Datele de la 100 de
subiecti au fost utilizate pentru a crea o functie discriminatorie bazata pe masu-
ratori electrodermale, cardiovasculare si respiratorii, rezultand evaluari bayesiene
ale probabilitatii de sinceritate. Validarea modelului cu date de la alti 48 de subiecti
a aratat ca clasificarile computerizate erau corecte in proportie de 93%, comparativ
cu 89% pentru evaluarile unui expert. La validarea incrucisata, rezultatele compu-
terizate au fost corecte in proportie de 94%, iar evaludrile numerice in proportie de
92%. Nu au existat diferente semnificative intre evaludrile computerizate si cele
umane, sugerand ca tehnicile computerizate pot fi utilizate eficient in practica,
obtinand rezultate cel putin la fel de bune ca expertii umani.?

In 2024, APA a introdus o noui politici pentru utilizarea algoritmilor in
cadrul examinarile poligraf folosite in procedurile legale. Politica abordeaza pro-
vocarile inerente ale judecatii umane si analizei manuale a datelor si pledeaza
pentru integrarea algoritmilor de analizd automata a datelor pentru a imbunatati
precizia deciziilor. Cercetarile care au stat la baza deciziei au aratat ca unii algoritmi
de analiza automata a datelor pot egala sau chiar depasi examinatorii umani in
luarea deciziilor, iar concluziile sunt replicabile, oferind o cale catre obiectivitate si
fiabilitate in examindrile poligraf.?!

5. Incercari de perfectionare

Una dintre cele mai cunoscute incercari de evaluare a comportamentului
simulat prin alte tehnici decat poligraful a fost potentialul evocat P300, tehnologie

19 QOlsen, D., Harris, J., Capps, M., Ansley, N., Computerized Polygraph Scoring System.
ASTM International. J. Forensic Sci., 42(1), 1997, pp. 61-71. DOL https://doi.org/
10.1520/JFS14068].

20 Kircher, J.C., Raskin, D. C.. Human versus computerized evaluations of polygraph data
in a laboratory setting. Journal of Applied Psychology, 73(2), 1988, pp. 291-302. DOI.
10.1037/0021-9010.73.2.291.

21 Nelson, R., Krapohl, D., Regular Features Practical Polygraph: Introduction to the Newly
Approved Model Policy for Algorithm Use in Evidentiary Polygraph Examinations. APA
Magazine, 57 (2), 2024, pp. 88-91.
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folosita in domeniul medical, asemenea majoritatii tehnologiilor care au stat la baza
poligrafului modern.

Componenta P300 este un potential pozitiv legat de eveniment care apare
la 300-800 milisecunde dupa ce o informatie semnificativa este recunoscuta in
mijlocul unor stimuli frecventi si nesemnificativi. In contextul investigatiilor, P300
poate fi folosit pentru a detecta informatii ascunse similar cu testul poligraf
Concealed Information Test (CIT). Desi aceste doud tehnici sunt complementare,
nu au existat incercari majore de a le integra, din cauza diferentelor teoretice si
metodologice. Cercetarile viitoare ar putea include reevaluarea canalelor actuale
ale poligrafului, imbunatatirea tehnologiei de masurare si adaugarea unor canale
suplimentare, cum ar fi P300, pentru a obtine masuratori mai precise si o mai buna
intelegere a valorii fiecarei masuratori.?

In plus, utilizarea retelelor neuronale in analiza poligrafului a aratat imbu-
natatiri semnificative fatd de metodele traditionale. O revizuire?® cuprinzatoare a
cercetarilor existente a demonstrat ca retelele neuronale pot imbunatati acuratetea
detectarii minciunii, desi sunt necesare cercetari suplimentare pentru a valida
aceste constatari si pentru a determina cele mai eficiente moduri de integrare a
retelelor neuronale in testarea poligraf.

Studiile cercetate au utilizat diferite arhitecturi de retele neuronale, cum ar
fi retelele neuronale feedforward (FFNN) si retelele neuronale convolutionale
(CNN), pentru a analiza semnale fiziologice, tipare de vorbire si date text. Retelele
neuronale au aratat imbunatatiri in acuratetea detectarii minciunii comparativ cu
metodele traditionale. Totusi, rezultatele variaza, iar unele studii au intampinat
provocari legate de dimensiuni mici ale esantionului si inconsistenta datelor. Pe de
alta parte, etica utilizarii retelelor neuronale pentru detectarea minciunii ridica
probleme legate de confidentialitate si riscul de acuzatii false, subliniind necesitatea
unei abordari echilibrate si responsabile.

Intr-un studiu?* realizat pe un esantion de 400 de persoane care au efectuat
teste poligraf si au furnizat date despre parametrii fiziologici s-a utilizat algoritmul
fuzzy C-means, care permite clasificarea indivizilor in multiple clustere, fiecare
punct de date avand o valoare de apartenentd, indicand gradul de asociere cu
fiecare cluster. Cercetatorii au identificat diferite grupuri fiziologice printre parti-
cipanti, evidentiind profiluri fiziologice legate de diverse niveluri de minciuna.

Analiza a aratat ca diferite profiluri fiziologice sunt asociate cu diverse stari
de minciuna, subliniind importanta considerarii diferentelor individuale in inter-
pretarea rezultatelor testelor poligraf.

22 Synnott, J., Dietzel, D., Ioannou, M., A review of the polygraph: history, methodology
and current status, Crime Psychology Review, 1:1, 2015, pp. 59-83, DOIL 10.1080/
23744006.2015.1060080.

23 Rad, D., Paraschiv, N., Kiss, C., Neural Network Applications in Polygraph Scoring-A
Scoping Review. Information, 2023, DOL. 14. 564. 10.3390/info14100564.

24 Rad, D., Paraschiv, N., Kiss, C., Balas, V., Barna, C., Physiological Reactions Profiling in
Polygraph Testing: Insights from Fuzzy C-Means Clustering Analysis. Acta Polytechnica
Hungarica. 21, 2024, pp. 365-377. DOI. 10.12700/APH.21.10.2024.10.23.
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Intr-un alt studiu®® de dati recenti, a fost explorata utilizarea amplifica-
torului neural CMOS in cadrul testelor poligraf. Amplificatorul neural CMOS, care
este o componenta esentiala a poligrafului, a fost ales pentru capacitatea sa de a
consuma putind energie, de a avea un castig ridicat si de a lucra intr-un spectru
larg de frecvente. Acesta include un amplificator cu cascada pliata si un ampli-
ficator cu feedback capacitiv, care poate filtra zgomotul de frecventa inalta si poate
amplifica semnalele biopotentiale ale nervilor.

Studiul recunoaste ca, desi amplificatorul CMOS are multe avantaje, cum ar
fi consumul redus de energie si rezistenta la interferente, acesta poate fi influentat de
temperatura si voltaj inalt. De asemenea, poligraful are limitérile sale in detectarea
minciunilor la persoane cu probleme psihologice sau la cei bine antrenati pentru a
insela testul.

Amplificatorul are un potential semnificativ in imbunatatirea detectarii
minciunilor prin poligraf, dar necesitd imbunatatiri suplimentare pentru a creste
acuratetea si a reduce consumul de energie.

Dezvoltarea continua a acestor tehnologii poate facilita investigatiile
criminalistice si poate promova aplicatii in inteligenta artificiala, realitatea virtuala
si sanatatea mintala.

6. Concluzii

Evolutia tehnicii poligraf a fost marcata de tranzitii semnificative influen-
tate de progresul tehnologic si de integrarea descoperirilor stiintifice. De la meto-
dele primitive de detectare a minciunii bazate pe observarea comportamentului si
pe inregistrarile fiziologice initiale, pana la dezvoltarea poligrafului modern,
aceasta tehnologie a beneficiat de inovatiile in domeniul medical si tehnic. Digi-
talizarea si algoritmii computerizati au adus imbunatatiri substantiale in acuratetea
si obiectivitatea testelor, depasind performantele examinarii umane traditionale.

Adaptarea continua la noile provocari, cum ar fi accesul larg la informatii
prin intermediul internetului si utilizarea contramasurilor demonstreaza capa-
citatea tehnicii poligraf de a se mentine relevanta. Integrarea cunostintelor din
neurostiinte si utilizarea retelelor neuronale indica un viitor promitator pentru
aceasta tehnica in detectarea minciunilor.

Cu toate acestea, este esential sa se abordeze si provocarile etice si de confi-
dentialitate asociate cu utilizarea algoritmilor si a noilor tehnologii. Mentinerea unui
echilibru intre inovatie si protectia drepturilor individuale va fi cruciald pentru
acceptarea si succesul continuu al tehnicii poligraf in era digitala.

Prin adaptarea la noile cunostinte si tehnici, poligraful ramane un instru-
ment valoros in investigarea si solutionarea cazurilor unde detectarea minciunii este
esentiald, iar era digitald creeaza toate premisele unei evolutii in cadrul acestui
domeniu, din moment ce adaptabilitatea pare a fi termenul care defineste cel mai
bine aceastd tehnica si acest instrument.

25 Xiaotan, L., Research on the Polygraph: the CMOS Neural Amplifier. Highlights in
Science, Engineering and Technology. 32, 2023, pp. 128-134. DOL 10.54097/hset.v321.4982.
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