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Tactica efectuarii testului poligraf in fata instantei de judecata
in cazul infractiunilor contra libertatii si integritatii sexuale

The tactics of polygraphing in court in cases of offences against
sexual freedom and integrity

Vasile Ioan VIDRIGHIN!, George Catalin GROSU?

Rezumat: Aceasta lucrare isi propune o analiza a utilizarii poligrafului in cadrul proceselor
penale aflate in faza de judecatd, specific in cazurile cercetarii infractiunilor ce atenteaza
asupra libertatii si integritatii sexuale. Recunoscut sub denumirea de testul detectorului de
minciuni, poligraful serveste ca instrument investigativ in evaluarea acuratetei declaratiilor
suspectului/inculpatului, insd nu are o valoare probatorie absolutd, fiind necesara
coroborarea rezultatelor testarii cu alte probe din dosar. Studiul vizeaza analiza etapelor ce
trebuie urmate, precum si finalitatea practicd a rezultatelor, cu accent pe importanta
momentului in care are loc testarea si pe modalitatea propriu-zisé in care ar trebui adresate
intrebarile persoanelor supuse testului, astfel incat instanta de judecatd sa aiba la indeméana
un instrument apt sa o ajute la stabilirea adevarului judiciar.

Cuvinte-cheie: poligraf, investigatie, instantd, infractiuni, integritate sexuala.

Abstract: This paper proposes an analysis of the use of the polygraph in the criminal
procedures in the trial phase, specifically in the cases of crimes against sexual freedom and
integrity. Known as the lie detector test, the polygraph serves as an investigative tool in
assessing the accuracy of the statements of the suspect/defendant, but it does not have an
absolute probative value, as it is necessary to corroborate the test results with other
evidence. The study aims to analyze the steps to be followed, as well as the practical
purpose of the results, with an emphasis on the importance of the moment when the testing
takes place and on the actual way in which the questions should be asked to the people
subjected to the test, so that the court has at hand a suitable tool to help her establish the
judicial truth.
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1. Consideratii introductive

Testarea cu poligraful, cum popular este cunoscut sub denumirea de
,detectorul de minciuni”, este 0 metoda de investigare cu o istorie lunga si variata
de utilizare. Desi uneori poate parea desprinsa din lumea fictiunii, tehnologia poli-
grafului a fost dezvoltata si rafinatd de-a lungul anilor si continua sa fie folosita in
diverse domenii ale vietii moderne. De la admisibilitate pana la selectia de personal,
de la investigatiile penale la cele civile, testarea poligraf este adesea utilizata pentru
a evalua veridicitatea declaratiilor si afirmatiilor unei persoane. Cu toate acestea,
utilizarea sa este uneori controversata, iar fiabilitatea sa rimane subiectul unor
dezbateri ample in comunitatea stiintifica si a profesionistilor in drept.

Incepand cu prima jumitate a secolului XX, interesul anchetatorilor in
detectarea simularii comportamentului in timpul interogatoriilor a condus la
cercetarea tehnologiei poligrafului. Mai tarziu, acest instrument a fost dezvoltat
pentru a interpreta semnalele interne prin monitorizarea modificérilor fiziologice,
cum ar fi tensiunea arteriald, pulsul, respiratia, activitatea electrodermica si pre-
siunea musculard a membrelor superioare si inferioare.?

Poligraful nu este un instrument infailibil pentru detectarea ,minciunilor”
ci, in esentd, masoara reactiile fiziologice care reflectd starea emotionala a unei
persoane. Teoria din spatele poligrafului sugereaza ca minciuna poate afecta starea
emotionala care, la randul ei, influenteaza reactiile fiziologice. Totusi, exista diverse
metode prin care rezultatele poligrafului pot fi influentate sau manipulate in avan-
tajul subiectului. De exemplu, sistemul nervos al sociopatilor reactioneaza diferit?,
1ar aceste persoane pot minti cu usurinta.

In literatura de specialitate s-a aratat ca rezultatul testirii cu poligraful nu
poate fi considerat o proba echivalenta cu alte probe, cum ar fi urmele gasite la
locul faptei, concluziile expertizei sau marturiile verificate prin diverse metode
precum reconstituirea, cercetarea pe teren sau experimentele de laborator. Rezul-
tatele inregistrate prin poligraf sunt considerate mai degraba indicii ale strategiilor
politienesti si, intr-o masura mai mica, dovezi specifice procesului penal®.

Aparatura poligraf sau biodetectia, termen regasit in literatura de specia-
litate, desemneaza, in concret, acel dispozitiv de inregistrare a unor reactii psiho-
tiziologice caracteristice starilor de tensiune emotionala, oglindite in urmatoarele

3 G. Sologon, Aspecte tactice si procesuale privind audierea martorilor in procesul penal
(Partea a II-a), Pandectele Roméne, nr. 3/2021, p. 30. Articol disponibil pe site-ul
https://heinonline.org/HOL/Page?handle=hein.journals/rpanderom2021&collection=journ
als&id=527&startid=&endid=563, accesat la data de 05.05.2024.

4 E. Rivera Ortiz, El Trastorno de la Personalidad Antisocial ante el Ordenamiento Juridico
Puertorriqueno, Revista de Drept Portorican, Vol. 62, nr. 2, 2024, p. 360. Articol disponibil pe
site-ul  https://heinonline.org/HOL/Page?public=true&handle=hein.journals/rvdpo62&div=
24&start_page=353&collection=journals&set_as_cursor=6&men_tab= srchresults, accesat la
data de 05.05.2024.

> T. Butoi, apud G. Sologon, op. cit., p. 29.
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diagrame: diagrama puls-tensiune arteriala, diagrama ritmului respirator, diagrama
rezistentei electrodermice®.

Datorita progreselor din domeniul informaticii, alaturi de acesta, se utili-
zeaza si varianta computerizatd care imitd obisnuitul poligraf mecanic cu
inscriptori cu cerneald, adaugandu-se capacitatile moderne ale unui micro-
computer. Astfel, datele psihologice sunt colectate de la senzorii standard ai
poligrafului si conectate la sistemul de achizitionare a datelor, inregistrarea bio-
diagramei realizdndu-se pe calculator in format digital’.

Biodiagrama inregistrata este analizata in mod automat de computer si pe
baza rezultatelor se formuleaza concluzia care poate fi: certitudine a sinceritatii,
incertitudine sau certitudine a nesinceritatii®.

Tehnica poligraf se bazeaza pe studiul indirect al emotiilor prin depistarea
reactiilor activatorii generale, cum ar fi: modificarile activitatii cardiovasculare,
manifestate in ritmul si amplitudinea pulsului, precum si in tensiunea arteriala,
modificarea caracteristicilor normale ale respiratiei care, in prezenta emotiei,
devine neregulata si mai grea, modificarea rezistentei electrice a pielii, denumita
reactia electrodermica (R.E.D.), modificarea caracteristicilor normale ale vocii,
functia fonatorie influentatd de schimbarea tremurului fiziologic al muschiului
aparatului fonorespirator, incercand sa coreleze aceste stari cu sinceritatea
raspunsului la o0 anumita intrebare®.

Comportamentul simulat este in principal adoptat de catre suspecti sau
inculpati, insd nu este exclus ca un martor!? (de rea-credinta) si ascunda adevirul
sau sa omitd intentionat aspecte importante solicitate de autoritatile judiciare.
Incercarea de simulare reclama un efort voluntar ce declanseazi stiri emotionale,
unele supuse observatiei directe (modificiri ce tin de comportamentul aparent al
emotiei, manifestate in limbajul vorbit sau cel nonverbal, in activitatea de miscare
a membrelor sau a corpului, in expresivitatea fetei), altele decelabile indirect, prin
depistarea reactiilor psihofiziologice (modificarea ritmului pulsului, cresterea ten-
siunii arteriale, modificari electrice in piele, modificarea caracteristicilor normale
ale respiratiei, modificarea activitatii electrice a scoartei cerebrale)!.

¢ T. Butoi, Psihologie judiciard: curs universitar: abordari teoretice si practice, Editura Trei,
Bucuresti, 2012, p. 280.

7 M. Ruiu, Criminalisticd, Elemente de tacticd criminalisticd, Editura Universul Juridic,
Bucuresti, 2017, p. 198.

8 N. Trandafir, Aspecte stiintifice si avantaje oferite de tehnica poligraf, in Crimi-
nalistica-Mileniul III, Editura Little Star, Bucuresti, 2001, p. 157.

E. Stancu, Tratat de criminalisticd, ed. a VI-a, Editura Universul Juridic, Bucuresti, 2015,
p. 484

10 Tnalta Curte de Casatie si Justitie, Decizia penald nr. 386/RC/2019 din 17.11.2019,
disponibila pe site-ul https://www.scj.ro/1093/Detalii-jurisprudenta?customQuery%
5B0%5D.Key=id&customQuery%5B0%5D.Value=156110#highlight=##, accesat la data de
10.05.2024.

11 M. Ruiu, op. cit., p. 197.
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2. Admisibilitatea testarii poligraf in procesul penal

Preliminar oricaror discutii, consideram ca este necesar sa clarificam daca
utilizarea testului poligraf este in conformitate cu legislatia procesual penala
romana. In literatura de specialitate s-a sustinut de citre unii autori'? ci acest pro-
cedeu probatoriu este ,inadmisibil prin natura lui” din cauza incélcarii principiului
loialitatii administrarii probelor. S-a argumentat ca, potrivit art. 101 alin. 2 din
Codul de procedura penald, nu pot fi folosite metode sau tehnici de ascultare care
afecteaza capacitatea persoanelor de a-si aminti si de a relata in mod constient si
voluntar faptele care constituie obiectul probei, interdictia aplicandu-se chiar daca
persoana isi da consimtamantul la utilizarea unei asemenea metode sau tehnici de
ascultare. S-a mai aratat!® ca testarea cu aparatul poligraf se circumscrie perfect
normei mentionate, deoarece chiar dacd o persoana isi da consimtdmantul pentru
efectuarea unui test poligraf, metoda de ascultare afecteaza relatarea libera si
constienta a persoanei, aceasta fiind supusa controlului unui aparat care ii verifica
reactiile activatorii generale.

Din punctul nostru de vedere, dispozitiile Codului de procedura penala nu
plaseaza testul poligraf in sfera procedeelor probatorii prohibite de lege. Astfel, art.
97 alin. 2 lit. f) din Codul de procedura penala prevede ca proba se obtine in pro-
cesul penal prin orice alt mijloc de probd care nu este interzis prin lege. Curtea
Constitutionald a retinut cd, in actuala lege procesual penald, mijloacele de proba
nu sunt enumerate strict si limitativ, organele judiciare putand administra orice
mijloace de proba care, desi nu sunt enumerate de dispozitiile art. 97 alin. (2) din
Codul de procedura penald, nu sunt interzise de lege!. In lipsa unei interdictii
exprese, testul poligraf poate fi considerat ca o optiune pentru organele judiciare
in cercetarea unor infractiuni sau in obtinerea de informatii suplimentare relevante
pentru cauza. Consideram ca este gresit sa incadram testarea poligraf in categoria
metodelor sau tehnicilor de ascultare care afecteaza capacitatea persoanelor de a-si
aminti si de a relata in mod constient si voluntar faptele care constituie obiectul
probei. Testul poligraf, in esenta sa, nu influenteaza memoria sau abilitatile cog-
nitive ale unei persoane, ci se concentreaza pe monitorizarea anumitor reactii fizio-
logice in timpul unor intrebari specifice. Testul poligraf este conceput strict pentru
a detecta reactii fiziologice involuntare, neexistand niciun argument pentru a se
considera ca utilizarea acestui procedeu are aptitudinea de a influenta sau
distorsiona constiinta sau memoria subiectului.

Mai mult, nu este aplicabil nici art. 101 alin. 1 din Codul de procedura
penalad care prevede ca este oprit a se intrebuinta violente, amenintari ori alte

12 Gh. Mateut, Tratat de procedurd penald, Partea generald, Editura Universul Juridic,
Bucuresti, 2019, p. 477.

13 A. Sandru, Testul admisibilitatii examenului poligraf. Adevar sau minciuna?, Articol
disponibil pe site-ul https://asandru.ro/testul-admisbilitatii-examenului-poligraf-adevar-
sau-minciuna/, accesat in data de 10.05.2024.

14 Curtea Constitutionald, Decizia nr. 809 din 7 decembrie 2017, publicata in Monitorul
Oficial nr. 178 din 26 februarie 2018.
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mijloace de constrangere, precum si promisiuni sau indemnuri in scopul de a se
obtine probe. Testul poligraf nu implica utilizarea violentei, amenintarilor sau
constrangerilor impotriva subiectului examinat. Nu exista presiune fizica sau
emotionala aplicatd asupra persoanei testate, iar participarea la testare este
voluntara.

Uneori, in sustinerea inadmisibilitatii testului poligraf se invoca juris-
prudenta Inaltei Curti de Casatie si Justitie care intr-o decizie'® pronuntati sub
imperiul Vechiului Cod de procedura penala a statuat ca examinarea cu testul
poligraf nu trebuie supraestimata in conditiile in care aceasta tehnica, pe de o parte,
nu face parte din mijloacele de proba prevazute in art. 64 - actual 97 — C. proc. pen.,
el neputand prezenta certitudine privind vinovitia ori nevinovatia inculpatului, iar
pe de alta parte, de cele mai multe ori, este imperfect, dependent de o multitudine
de factori cum ar fi emotivitatea uneori crescuta, nervozitate, deficiente psihice etc.
Concluziile testului poligraf nu pot fi considerate ca furnizand probe, in sensul pro-
cesual al notiunii, intrucat poligraful nu este, asa cum s-a aratat, mijloc de proba.

Totusi, nu trebuie facuta confuzie intre admisibilitatea unei probe si fia-
bilitatea sa. Astfel, orice mijloc de proba administrat intr-o cauza, care nu este
interzis prin lege, este supus ,liberei aprecieri a organelor judiciare”. In luarea
deciziei asupra existentei infractiunii si a vinovatiei inculpatului instanta va hotari
motivat, cu trimitere la toate probele evaluate, fiind necesar ca judecétorul sa fie
convins ,dincolo de orice indoiald rezonabila”, cu privire la acuzatie pentru a
dispune condamnarea. Implicit Curtea Europeana a Drepturilor Omului® a statuat
cd testarea poligraf nu constituie o ingerinta in dreptul la un proces echitabil,
garantat de art. 6 parag. 1 din Conventia europeana a drepturilor omului.

In concluzie, desi testul poligraf inci este un subiect dezbatut de specialisti,
din perspectiva interpretarii dispozitiilor procesual penale in vigoare, precum si a
practicii judiciare!’, suntem de parere ca acest procedeu probatoriu este admisibil
in procesul penal. Totodata, dorim sa precizim ca suntem pe deplin constienti ca
in continuare testarea poligraf poate genera discutii avand in vedere controversele
privind fiabilitatea sa si posibilele vulnerabilitati pe care inevitabil le implica!®. Este
insd de datoria instantei sa evalueze si sa decida cu privire la valoarea probatorie a
rezultatului testului poligraf in fiecare caz in parte. Atributiile instantei includ
analizarea obiectiva a tuturor probelor disponibile si luarea unei decizii funda-
mentate. Prin urmare, este important ca instanta sa se angajeze intr-un proces

15 Inalta Curte de Casatie si Justitie, Sectia penald, Decizia nr. 1894/2012, disponibila pe
site-ul https://lege5.ro/ accesat la data de 10.05.2024.

16 C.E.D.O., Cauza Bragadireanu contra Romdniei, nr. 22088/04 , hotararea din 06.12.2007.
parag. 99 - 102; CE.D.O., Cauza M si C contra Romaniei, nr. 29.032/04, hotararea din
27.092.2011, parag,. 116.

17 Tribunalul Prahova, Incheierea penali nr. 460/2016 din 19.10.2016 (nepublicata).

18 Inalta Curte de Casatie si Justitie, Decizia penald nr. 220/A/2019 din 21.06.2019,
disponibila pe site-ul https://www.scj.ro/1093/Detalii-jurisprudenta?customQuery%
5B0%5D.Key=id&customQuery%5B0%5D.Value=162398#highlight=##, accesat la data de
10.05.2024.
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riguros de evaluare a rezultatului testului poligraf si sa determine in ce masura
acesta poate contribui la stabilirea adevarului intr-un caz concret.

3. Dispunerea efectuarii testului poligraf in faza de judecata
in cazul infractiunilor contra libertatii si integritatii sexuale

Pentru a fi incuviintatd testarea poligraf trebuie avut in vedere ca
infractiunile contra libertatii si integritatii sexuale prezinta un caracter aparte
datorita mediului in care au loc, adesea in zone izolate si ferite de ochii lumii.
Aceste fapte se desfasoara preponderent in intimitate si sunt insotite de un grad
ridicat de vulnerabilitate si expunere. In multe cazuri, probele directe sunt limitate
la declaratiile inculpatului si ale victimei, care deseori sunt in contradictie!®. Acest
aspect subliniazd complexitatea si sensibilitatea acestor cazuri, care necesita o
investigatie minutioasa si o abordare atenta din partea instantei de judecata pentru
a asigura echitabilitatea procedurii si protectia victimelor. In cauza M.G.C. contra
Roméniei?, Curtea Europeana a Drepturilor Omului a retinut, intre altele ca ,(...)
faptul ca autoritdtile nu au cercetat suficient circumstantele specifice a fost cauzat de
faptul ca nu au acordat atentie suficientd, sau chiar deloc, vulnerabilitatii specifice a
tinerilor si factorilor psihologici speciali implicati in cauze cu violuri asupra
minorilor”.

Astfel, consideram ca anterior dispunerii efectuarii testului poligraf, uneori
ar fi necesar sa se efectueze un raport de expertiza psihologica in care sa se evalueze
profilul psihic al inculpatului/victimei, mediul din care provine si modul de
relationare cu membrii familiei si persoanele din anturaj, nivelul de educatie. De
asemenea, un astfel de raport psihologic este extrem de relevant pentru a se evita
re-traumatizarea victimei prin testarea poligraf, intrucat el poate scoate in evidenta
ca persoana vatamata prezinta un tablou simptomatic comportamental al persoanei
abuzate sexual?l. Intr-o astfel de situatie, cAnd expertiza psihologici concluzio-
neaza traumele victimei consideram ca examinarea cu testul poligraf ar trebui
evitata.

Cu toate acestea, instantele ar trebui sa aiba in vedere necesitatea/oportu-
nitatea efectudrii unei constatari/expertize criminalistice care sa aiba ca si obiect
detectia comportamentului simulat al inculpatului sau si chiar a persoanei

19 Curtea de Apel Bucuresti, Decizia penala nr. 68/A/2021 din 19.01.2024 (nepublicata).

20 CED.O., Cauza M.G.C. contra Romaniei, nr. 61495/11, hotararea din 15.03.2016, parag. 73.

21 Spre exemplu, intr-o spetd s-a retinut de catre instantd urmétoarele: Referitor la
persoana vatamata H. R. E. si la persoana vatamata H. G. in urma expertizei psihologice s-a
stabilit ca ambele minore prezintda tulburare depresiva majora recurentd, episod acut sever,
fara elemente psihotice, stres posttraumatic cronic, tulburare de anxietate generalizatd. Pentru
ambele persoane vatamate minore s-a recomandat tratament de specialitate, psihiatric pentru
reducerea anxietdtii, depresiei si stresului posttraumatic. De asemenea, s-a apreciat cd
depresia, anxietatea si stresul posttraumatic constatat se raporteaza la faptele de viol respectiv
agresiune sexuald la care au fost suspuse de catre inculpat. A se vedea Decizia penala nr.
59/2020 din 11.02.2020 pronuntata de Curtea de Apel Brasov, disponibild pe site-ul
http://www.rolii.ro/hotarari/5e869530e49009c01800002e, accesat la data de 10.05.2024.
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vatamate, in special in dosarele penale in care nu au putut fi administrate probe
directe datorita duratei de timp scurse de la data la care se reclama ca ar fi fost
savarsita fapta, sau cand probele administrate erau contradictorii. In mod evident,
in astfel de situatii concluziile raportului de expertiza criminalistica sunt extrem de
relevante, intrucat ele pot scoate in evidenta daca cel examinat a prezentat sau nu
indicii ale unui comportamentului simulat.

Cu toate ca in practica instantelor nationale nu a fost identificat un stan-
dard de probatiune aplicat cauzelor privind infractiunile contra libertatii si inte-
gritatii sexuale, unele instante au procedat si la testarea poligraf?2. Oportunitatea
dispunerii efectudrii unui test poligraf se va evalua in functie de circumstantele
specifice ale cauzei, hotararea judecatoreasca urmand a fi fundamentata nu doar
pe baza probelor directe, ci si pe baza probelor indirecte.

In cadrul procesului penal, in faza de judecatd, instanta se va pronunta prin
incheiere cu privire la efectuarea acestui procedeu probatoriu, urmare a solicitarii
partilor, a persoanei vitamate, a procurorului sau a instantei de judecata (din
oficiu), dacd exista o asemenea cerere si daca exista acordul persoanei care urmeaza
a fi evaluata. Asupra oportunitatii testarii se pronunta instanta dupa ce a verificat
justetea acesteia si eventual necesitatea ei, care poate deriva din existenta unor
probe sau sustineri contradictorii cu privire la savarsirea infractiunii pentru care
este trimis in judecata inculpatul sau in cazul contestarii de catre inculpat a
acuzatiilor. O situatie aparte o intalnim atunci cand la dosar existda rapoarte de
expertizi poligraf extrajudiciare. Intr-o cauz#?® pe parcursul cercetirii jude-
catoresti, inculpatul A. a depus la dosar un ,raport de evaluare examinare poligraf”
intocmit de un psiholog practician cu drept de liberda practica in specialitatea
Psihologie Judiciara-evaluare comportament simulat, psiholog care, insd, nu face
parte dintre expertii autorizati ai Ministerului Justitiei. In raport se mentiona ca
raspunsurile numitului A. la intrebarile relevante au fost sincere (fara a se depune
diagramele cu rezultatul testarii). Pentru a inldtura orice dubiu, instanta de fond a
dispus efectuarea unei constatari tehnico-stiintifice pentru detectarea comporta-
mentului simulat de catre experti autorizati de Ministerul Justitiei din cadrul altui
Inspectorat de Politie.

Atunci cand se apreciazd ca se impune testarea poligraf, instanta de
judecatd are posibilitatea de a pune in vedere subiectului necesitatea de a se
prezenta la examinare, intr-o conditie psiho-fizica normala (odihna, alimentatie,
sanatate etc.) in vederea efectudrii expertizei dispusa in cauza.

Daca sunt cercetate mai multe infractiuni de viol sau agresiune sexuala in
dosarul penal si care vizeaza fiecare cate o victima, se va proceda la efectuarea de

22 Inspectia Judiciara, Directia de Inspectie pentru procurori, Raportul de control tematic
privind investigarea si solutionarea cauzelor privind infractiuni la viata sexuald cu victime
minore, 2022, aprobat prin Hotararea Plenului CSM nr. 127 din 27.07.2021, disponibil pe
www.csm1909.ro, accesat la data de 09.05.2024.

23 nalta Curte de Casatie si Justitie, Decizia penald nr. 28/RC/2020 din 28.01.2020,
disponibila pe site-ul https://www.scj.ro/1093/Detalii-jurisprudenta?customQuery%5B0%
5D.Key=id&customQuery%5B0%5D.Value=159230#highlight=##, la data de 10.05.2024.
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examinari poligrafice distincte, la intervale de timp suficiente pentru a evita
aparitia fenomenului de acomodare. Programarile vor fi aduse la cunostinta
instantei de catre Laboratorul de expertize, urmand ca instanta de judecata sa aduca
la cunostinta inculpatului sau altui subiect ce urmeaza a fi examinat, datele, orele
si locatia unde se afla laboratorul si unde trebuie sa se prezinte in vederea efectuarii
examinarilor, neexistand vreo atributie a laboratorului in vederea citarii subiectilor.

Consideram ca instanta trebuie sa se aplece cu atentie si asupra
momentului ce urmeaza a fi stabilit pentru a se realiza examinarea poligraf. Exa-
minarea poligraf reprezinta un procedeu delicat, ale carui rezultate sunt profund
influentate de starea fizica si psihicd a persoanei testate?$. Astfel, instanta trebuie
sa manifeste o atentie deosebitd asupra stabilirii momentului testarii poligraf
pentru a asigura o cat mai mare acuratete a rezultatelor obtinute. Este important
ca programarea testului poligraf si tina cont de eventualele situatii speciale ale
persoanei care urmeaza sa fie examinata. Aceste situatii speciale pot include
diverse tulburari psihice sau fizice care ar putea afecta raspunsurile fiziologice
inregistrate in timpul testului. De exemplu, daca persoana are un istoric medical ce
indica tulburdri psihice este important ca testul sa fie programat intr-o perioada in
care afectiunea este sub control si persoana se afla intr-o stare stabild din punct de
vedere psiho-emotional. O stare fizica sau psihica necorespunzatoare poate induce
variatii semnificative in raspunsurile fiziologice ale persoanei, conducand la
rezultate eronate. Dacd persoana este cunoscuta cu afectiuni cronice care
fluctueaza, este imperativ sa se aleaga un moment de stabilitate a acestor afectiuni.

Totodata, trebuie avut in vedere dacad persoana testata este sub influenta
unor factori stresanti sau se afld intr-o stare de anxietate crescuta. Spre exemplu,
dacd cel examinat este student, se impune a se evita programarea testului in
perioada sesiunii de examinare la facultate. In timpul sesiunii de examinare, stu-
dentii experimenteaza adesea niveluri ridicate de stres, aceste stari putand cauza
reactii fiziologice anormale, cum ar fi cresterea ritmului cardiac si a tensiunii
arteriale, transpiratie excesiva si respiratie rapida, toate acestea fiind factori
monitorizati in timpul testului poligraf. Astfel, ideal ar fi sd se aleaga un moment
dupa sesiunea de examene sau in perioadele de vacanta, cand nivelul de stres este
mai scizut si starea emotionali este mai stabild. In acest sens, se poate proceda la
audierea celui testat sau i s-ar putea comunica o adresa de catre instanta in care
persoana sa fie indrumata sa comunice instantei care ar fi un moment oportun
pentru a fi programata pentru examinarea poligraf. Este important sa se evite indu-
cerea unui sentiment de constrangere celui examinat. Adresa poate solicita per-
soanei testate sa sugereze perioada in care se simte mai putin stresata sau
influentatd de factori care ar putea compromite rezultatele testului. Astfel, soli-
citarea trebuie sa fie formulata intr-o maniera care sa o faca pe acea persoana sa
constientizeze importanta testarii in cadrul procesului penal, insd formularea nu
trebuie sa sugereze cd persoana testata este obligata sa participe la test in conditii

24 I'T. Butoi, T. Butoi, Psihologie judiciard. Curs universitar, ed. a II-a, Editura Fundatiei
Romaénia de Maine, Bucuresti, 2004, p. 263.
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nefavorabile. Sentimentul de obligatie poate amplifica anxietatea si stresul,
afectand negativ rezultatele testului poligraf.

Odata admis de catre instanta procedeul probatoriu, examinarile poligraf
se efectueaza in cadrul Laboratorului de detectie a comportamentului simulat din
cadrul inspectoratelor de politie?>, iar pentru pregitirea acestora, expertul
criminalist psiholog va solicita din timp dosarul cauzei de la instanta de judecata,
pentru a-l studia, inainte de prima examinare. In situatia imposibilitatii trimiterii
dosarului cauzei, se vor solicita copii ale documentelor care confirma sau infirma
afirmatiile subiectului, precum si declaratiile presupuselor victime, ale martorilor,
plange fotografice s.a. Consideram ca in situatia in care testarea poligraf vizeaza
persoanele vatamate victime ale infractiunilor contra libertatii si integritatii
sexuale ar trebui desemnat un expert criminalist psiholog de acelasi sex cu per-
soana vatamata. Chiar daca dispozitiile procesual penale nu reglementeaza acest
lucru decat in cazul audierilor victimelor de cétre organele de cercetare penala,
omisiunea va putea fi acoperita de catre instanta de judecata, care va putea pune
in vedere laboratorului sa desemneze un expert criminalist psiholog de acelasi sex
cu victima.

In situatia in care prin incheierea de sedinti s-a incuviintat efectuarea unei
expertize criminalistice poligraf, se va comunica expertului daca s-a cerut numirea
vreunui expert recomandat de catre parti sau subiectii procesuali principali, con-
form prevederilor art. 177 alin. 4 din Codul de procedura penala (precizare care nu
se impune daca s-a dispus efectuarea unei constatari criminalistice poligraf).

Instanta de judecati va solicita expertului criminalist psiholog comu-
nicarea unor date/informatii referitoare la programarile examinarilor cu data, ora
si locatie, ce acte din dosarul penal sunt necesare pentru pregatirea examinarilor,
daca perioada de timp scursd intre momentul comiterii faptelor si momentul reali-
zarii examinarilor poligraf pot influenta rezultatul acestora, intrebarile relevante
considerate de instanta la care trebuie sa raspunda subiectul, precum si comu-
nicarea momentului la care se va finaliza raportul de expertiza criminalistica.

In situatia in care subiectul renunti la proba cu expertiza criminalistica
poligraf, aceasta proba poate fi insusita de catre reprezentantul Ministerului Public,
urmand ca instanta sa stabileasca si intrebarile la care trebuie sa raspunda cel supus
testarii.

Consideram ca in cazul incuviintarii acestui procedeu probatoriu, un
element central il reprezinta conceperea cu atentie de catre instanta a unor
intrebiri ce urmeaza a fi transmise catre Laborator, care si maximizeze rezultatul
testului poligraf. Specificul infractiunilor privind atingerea libertatii si integritatii
sexuale reclama o ampla cunoastere din partea instantei (dar si a celorlalti actori
implicati, cum ar fi procurori, avocati, parti etc.) a psihologiei agresorului, a
victimei, dar si a martorilor. Doar in acest mod poate fi fructificat la maxim rezul-
tatul intrebarilor relevante cu privire la fapta care face obiectul cauzei. Intrebirile
propuse de instanta trebuie sa vizeze direct elementele esentiale ale infractiunii,

25 D. Magherescu, Teoria generald a expertizelor criminalistice, Editura Hamangiu,
Bucuresti, 2021, p. 149.
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evitand ambiguitatile sau intrebarile complexe care ar putea genera confuzie sau
stres suplimentar persoanei testate. Este important ca cei care formuleaza
intrebarile sa aiba o intelegere profundd a comportamentului si motivatiilor
agresorului. Acest lucru poate ajuta la conceperea unor intrebari care sa vizeze
direct aspectele cheie ale comportamentului infractional si sa evidentieze posibilele
reactii fiziologice indicatoare de minciuna.

Pe de alta parte, intelegerea starii emotionale si psihologice a victimei este
extrem de importantd. Victimele infractiunilor sexuale pot experimenta traume
semnificative, iar intrebarile trebuie sa fie formulate intr-un mod care sa respecte
starea lor emotionald si si evite re-traumatizarea. In plus, aceste cunostinte pot
ajuta la identificarea unor posibile reactii fiziologice care sa fie interpretate corect
in contextul traumei suferite. Totodatd, martorii pot avea diverse perspective si
niveluri de implicare emotionala in ceea ce priveste infractiunile contra libertatii si
integritatii sexuale. Este important ca intrebarile sa fie concepute astfel incat sa se
identifice clar nivelul de cunoastere si veridicitatea marturiilor acestora. Intrebarile
trebuie sa fie formulate in asa fel incat sa aiba aptitudinea de a detecta eventualele
incoerente sau exagerari in declaratiile martorilor.

Spre exemplu, in cazul inculpatilor intrebarile relevante pot fi de genul:

WAL intretinut raporturi sexuale si acte sexuale orale cu persoana vatamata X in
perioada de referintd (cand este vorba despre o perioada de timp)? Persoana vatamata
a fost de acord cu intretinerea relatiilor sexuale? (In caz afirmativ) Ati cunoscut cd in
luna ....anul......, persoana vatamata avea afectatda capacitatea de a-si exprima liber
vointa? Erati constient ca persoana vatamatd, daca s-ar fi aflat intr-o stare de
normalitate, nu ar fi fost de acord sa intretineti relatii sexuale? Ati spus adevarul in
fata organelor judiciare?”

In exemplul dat, intrebarile pot fi reformulate de citre expertul criminalist
sau acesta din urma poate sa adreseze si alte intrebari, in vederea stabilirii daca
inculpatul, la data savarsirii presupuselor fapte, a cunoscut ca persoana vatamata
nu ar fi fost de acord cu intretinerea de raporturi/acte sexuale.

4. Etapele tacticii testului poligraf

Abordarea etapelor in tactica utilizarii poligrafului constituie traseul pro-
cedural al unui examen poligraf. Procesul include fazele de initiere a subiectului,
pregatirea subiectului, interviul preliminar sau pre-test, desfasurarea efectiva a
testului poligraf si evaluarea rezultatelor obtinute. Fiecare din aceste faze con-
tribuie la integritatea testului si asigurarea exactitatii informatiilor rezultate.

Intregul proces de desfasurare a testirii stirilor emotionale se desfisoara
in trei etape importante, asemanatoare ascultarii inculpatului: pregatirea, testarea
propriu-zisa si interpretarea rezultatelor?®.

26 P, Ciobanu, E. Stancu, Criminalisticd, Tactica criminalisticd, Editura Universul Juridic,
Bucuresti, 2017, p. 212.
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4.1. Pregatirea testarii

Aceasta pregatire necesita studierea materialului cauzei care il priveste pe
cel ascultat si cunoasterea personalitatii acestuia?’. Este recomandabil ca subiectul
sa fie apt din punct de vedere medical, fizic, dar si psihic pentru examinare?®,

Initierea expertului este un pas important in cadrul tacticilor poligrafului.
Este imperativ ca expertul sa se instruiasca cu privire la profilul subiectului, sa
adune date pertinente si sa elaboreze intrebari strategice pentru a garanta date
fidele. Aceasta pregatire este determinanta pentru veridicitatea testului poligraf si
pentru extragerea informatiilor valide in analiza subiectului examinat. Asa cum s-a
subliniat si in doctrind?®, o conditie esentiald pentru testare este obtinerea
consimtamantului scris al persoanei care va fi examinata.

Abilitatile, pregitirea si experienta expertului criminalist poligraf pot juca
un rol semnificativ in obtinerea unor rezultate precise si fiabile. Examinatorul
trebuie sa aiba cunostinte tehnice si psihologice solide, sa stie cum sa gestioneze
interviul si si interpreteze corect reactiile subiectului. In lipsa unei pregitiri
adecvate sau a unei evaluari subiective, existd riscul ca examinatorul si inter-
preteze gresit rezultatele si sa ajunga la concluzii incorecte.

4.2. Pregatirea subiectului

Pregétirea candidatului este o faza importanta in strategia utilizarii poli-
grafului. Subiectul trebuie informat cu minutiozitate despre mecanismul exa-
menului poligraf, sa beneficieze de explicatii clare si sa-i fie deschisa posibilitatea
clarificarii indoielilor. Aceasta etapa urmareste facilitarea unei colaborari eficiente
siintelegerea transparentd intre examinator si subiect, contribuind astfel la precizia
rezultatelor si prevenirea confuziilor sau greselilor pe parcursul administrarii
testului poligraf.

4.3. Interviul pre-test

Interviul pre-test reprezinta o etapa intermediara, intre pregatirea si tes-
tarea propriu-zisa. La inceput, celui testat i se dau explicatii referitoare la principiile
de functionare a aparaturii, la drepturile pe care le are in legatura cu acest
procedeu®.

Interviul de debut stabileste premisele dialogului si construieste o relatie
de incredere intre expertul criminalist psiholog si persoana examinata. De ase-
menea, se stabilesc intrebari de control care vor servi ca etalon in evaluarea
ulterioara a reactiilor subiectului la intrebarile testului.

27 C. Nedelcu, Criminalisticd. Tehnica si tactica criminalisticd, Editura Hamangiu, Bucuresti,
2014, p. 437.

28 P. Ciobanu, E. Stancu, op. cit., p. 212.

29 C. Nedelcu, op. cit., p. 437.

30 E. Stancu, T. Manea, Criminalisticd, Caiet de seminar, Editura Universul Juridic,
Bucuresti, 2016, p. 153.
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Interviul pre-test reprezinta o etapa esentiala in procesul de testare, avand
o importanta semnificativa si un rol bine definit. Prin intermediul acestui interviu,
persoana testatd are oportunitatea de a obtine informatii clare si detaliate
referitoare la ceea ce trebuie sa faca si la ce asteptari are rezultatul testului. Astfel,
interviul pre-test asigura o pregatire adecvata si orienteaza subiectul examinat in
procesul de testare propriu-zisa. Totodata, acesta contribuie la crearea unui mediu
in care persoana testata se simte confortabil si intelege in mod clar principiile si
procedurile implicate in testare. Prin desfasurarea eficienta a interviului pre-test se
asigura colectarea datelor de inalta calitate si se minimizeaza posibilitatea
interpretarilor gresite, crescand astfel valoarea si validitatea rezultatelor testului.

In timpul interviului pre-test, persoana care urmeazi a fi examinati isi
poate da acordul pentru efectuarea examinarii sau poate refuza si fie examinat cu
tehnica poligraf, invocand diverse motive (probleme de sanatate, consum de alcool
sau substante interzise etc). In privinta unor eventuale probleme de sinitate,
acestea nu pot constitui, neaparat, cauze pentru a nu accepta o examinare, insa
expertul criminalist are obligatia de a-i explica persoanei ce urmeaza a fi examinata
cd acesta din urma are dreptul sa refuze testul poligraf, indiferent de motiv.

Foarte important este ca in cadrul interviului pre-test trebuie stabilita clar
situatia in care se afla subiectul, pentru ca raportat la aceasta imprejurare se poate
concluziona corect daca persoana este apta sa urmeze procedura. Astfel, trebuie
stabilit in aceastd etapa daca persoana isi dd un consimtamant valabil pentru
testare, daca se afld intr-o imposibilitate obiectiva de a fi testata (spre exemplu, se
afla sub influenta unor medicamente sau substante care impiedica testarea), daca
refuza explicit sa faca testul, ori invoca diverse motive (nedovedite) cu titlu de
pretext pentru care nu ar fi capabili si fie supusa testirii (spre exemplu, invoca o
stare de sanatate care obiectiv vorbind nu ar putea influenta rezultatul).

In situatia in care persoana testati isi dd consimtdmantul se intocmeste un
proces-verbal, in care se consemneaza, pe langa datele personale ale celui testat,
urmatoarele:

- obiectul cauzei;

- faptul cd acesteia i s-au prezentat aparatura si modul in care va decurge
examinarea;

- comunicarea intrebarilor ce vor fi adresate pe parcursul testului si faptul
ca cel care este examinat a inteles pe deplin continutul lor;

- comunicarea dreptului de a refuza examinarea, precum si ca eventualul
refuz nu are consecinte juridice;

- faptul cd examinarea nu va produce persoanei testate niciun fel de rau fizic
sau psihic;

- acordul din partea persoanei ca examinarea poligraf sa fie inregistrata
audio si video;

- mentiunea expresa a persoanei ca este de acord sa fie testata cu aparatura
poligraf prezentata;

- eventualele mentiuni/obiectiuni ale persoanei examinate vor fi consemnate

intr-o rubrici distinctd in procesul-verbal. In acest sens, apreciem c#
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expertul criminalist psiholog are obligatia de a-i aduce la cunostinta
persoanei dreptul de a face mentiuni/obiectiuni, iar in caz ca cel examinat
intelege sa faca mentiuni/obiectiuni, acestea trebuie consemnate in
procesul-verbal.

Pentru a fi evitate orice discutii cu privire la transparenta etapei pre-test,
se impune ca expertul psiholog criminalist sa ii citeasca persoanei continutul
procesului-verbal, s ii acorde posibilitatea de a-1 citi, dar si de a-i oferi o copie a
acestuia. In acest mod se asigurd un nivel ridicat de transparenti si incredere in
procesul de testare poligraf. Citirea procesului-verbal de catre expert, in prezenta
subiectului, garanteaza ca acesta intelege fiecare aspect al procedurii, inclusiv drep-
turile si obligatiile sale. Permitand subiectului sa citeasca personal procesul-verbal,
se oferd o oportunitate suplimentarad pentru clarificari si intrebari. Acest pas este
important, deoarece asigura ca subiectul este pe deplin constient de toate detaliile
si nu exista nicio neintelegere sau ambiguitate. Este important ca subiectul sa
confirme ca informatiile prezentate sunt clare si corecte, eliminand astfel orice
posibilitate de contestare ulterioard bazata pe lipsa de informare sau intelegere. In
acest sens, este indicat ca specialistul sa ii ceard celui examinat sa mentioneze
olograf in cuprinsul procesului-verbal ca i s-a adus la cunostintd continutul
procesului-verbal, ca a inteles pe deplin aspectele consemnate, cad eventualele
neclaritati i-au fost explicate si cel mai important, ca este de acord cu efectuarea
testului poligraf.

In cazul prezentarii unui refuz din partea subiectului se va intocmi un
proces-verbal de refuz al examinarii poligraf de catre expertul criminalist autorizat
in detectia comportamentului simulat din cadrul Laboratorului Poligraf al
Serviciului Criminalistic din cadrul Inspectoratului Judetean de Politie. In cuprinsul
procesului-verbal se vor indica aspectele surprinse in cursul interviului pre-test,
precum si intrebarile la care ar fi trebuit sa raspunda subiectul, iar apoi se men-
tioneaza refuzul acestuia si motivul invocat.

O chestiune aparte o prezinta situatia cand subiectul nu refuza explicit tes-
tarea, dar invoca unele aspecte (reale sau nu) care l-ar putea pune in situatia de a
nu fi eligibil pentru testare. Aceste aspecte pot varia de la probleme de sanatate,
cum ar fi afectiuni cardiace sau anxietate severa, la influenta unor medicamente
sau substante care ar putea afecta rezultatele testului poligraf. Subiectul poate
sustine ca aceste conditii il fac incapabil sa participe la testare, punand astfel la
indoiala validitatea procedurii si rezultatelor obtinute.

In acest sens, este de datoria expertului criminalist s statueze daci suntem
in cazul unui refuz sau chiar exista o imposibilitate obiectiva de testare. Expertul
trebuie sa evalueze cu atentie fiecare afirmatie a subiectului, verificaind veri-
dicitatea acestor aspecte. Aceasta poate implica solicitarea de documente medicale
care si confirme conditiile invocate sau consultarea cu specialisti in domeniul
medical pentru a determina daca starea de sanatate a subiectului afecteaza
intr-adevar capacitatea acestuia de a fi testat. Expertul trebuie sa fie capabil sa
distinga intre motivele reale care justifica imposibilitatea testarii si pretextele
nefondate folosite pentru a evita testul. In cazurile in care nu existd dovezi clare
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care sa sustind afirmatiile subiectului, expertul trebuie sa documenteze aceasta
concluzie si sa procedeze conform planului de testare initial, asigurandu-se ca toate
etapele si deciziile sunt bine justificate si transparente. Prin urmare, in etapa
pre-test, daca se invoca unele motive din partea persoanei, expertul criminalist nu
trebuie sa intocmeasca un proces-verbal pripit in care sd consemneze ca persoana
nu poate fi supusa testarii sau refuza procedeul probatoriu.

Dacd persoana invocid motive de sdnatate, expertul trebuie si verifice
validitatea acestora si, daca se confirma, sa analizeze daca pot influenta rezultatul
testului. Doar in situatia in care expertul criminalist psiholog are toate aceste infor-
matii poate transmite instantei un proces-verbal in care sa se statueze daca cel ce
urma sa fie testat refuza in realitate examinarea sau chiar exista o imprejurare
obiectiva care impiedica testarea poligraf.

Dupa ce se obtine consimtamantul pentru testare, se face un instructaj pri-
vind modul de comportare pe timpul examinarii. Subiectul trebuie sa stea relaxat
in scaun, sa fie atent la intrebarile adresate si sa raspunda cu ,da” sau ,nu”. Per-
soanei testate i se pot da explicatii referitoare la raspunsurile date, aspect care i se
comunicd inainte de testare.!

4.4. Testarea propriu-zisa

Etapa centrald a tacticii poligrafului consta in aplicarea efectiva a testului.
Subiectul este cuplat la dispozitivul poligraf, atasandu-i-se tubul pneumograf,
mansonul de tensiune arteriala si electrozii pentru detectarea rezistentei electro-
dermale (RED) si este verificatd functionarea instalatiei,*> urméand ca expertul sa ii
adreseze o serie de intrebari cheie. Dispozitivul inregistreaza raspunsurile fizio-
logice ale subiectului, precum ritmul cardiac, presiunea sanguina si respiratia, in
scopul determinarii autenticitatii declaratiilor. Aceasta etapa impune vigilenta si
competentd din partea expertului pentru garantarea fiabilitatii si preciziei testului
poligraf.

Testarea propriu-zisa consta in formularea de intrebari scurte, la care se
raspunde cu ,da” si ,nu”. Testele, de reguld, pregatite anterior, contin:

— intrebari neutre, pentru linistirea subiectului;

— intrebari de control, pentru stabilirea raspunsurilor afirmative (,da”) si
negative (,nu”), sincere, necesare compararii cu raspunsurile la intrebarile
critice;

— intrebari cu continut afectogen, referitoare direct la fapta, la imprejurarile
cauzei judecate.3

Aceste intrebari trebuie adaptate in functie de calitatea procesuald a
subiectului testat, fie ca este vorba de inculpat, persoana vatamata sau martor. Nu
doar inculpatul poate fi supus testarii poligraf, ci si martorii** sau chiar persoana

31 P. Ciobanu, E. Stancu, op. cit., p. 213.
32 Ibidem.

3 E. Stancu, T. Manea, op. cit., p. 153.
34 D. Magherescu, op. cit., p. 153.
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vatamata, sens in care trebuie avut in vedere ca intrebarile cheie sa vizeze aspecte
relevante, atat pentru obiectul acuzatiei, dar si pentru a se verifica sinceritatea celui
examinat, inclusiv sinceritatea sa prin raportare la afirmatii facute in cadrul unor
audieri anterioare.

Astfel, in practica, in cazul inculpatului, intrebarile au fost formulate de
instanta in urmatoarea modalitate:

1. Ati intretinut relatii sexuale cu persoana vatimata, in zilele de 16/17 august, 25
august si 26 august XXXX?

2. Ati cunoscut ca in luna august XXXX, persoana vatamatd avea afectatd
capacitatea de a-si exprima liber vointa?

3. Ati spus adevarul in fata organelor judiciare?

Intr-o alta speti, intrebirile adresate inculpatului au fost urmitoarele:

1. In 4 octombrie 20XX, ai atins-o pe Y.Y.Y. in zona intima, fara voia ei?

2. In 4 octombrie 20XX, ai pus, in mod intentionat, mana la Y.Y.Y. intre picioare?
3. Cand ai scris ,ti-am pus mana la...”, te refereai la zona intimd a lui Y.Y.Y?

4. In 4 octombrie 20XX, ai vrut si o atingi pe Y.Y.Y. intr-o manierd sexuald?

Aceste exemple de intrebari sunt concepute pentru a fi clare, specifice si
relevante pentru faptele de agresiune sexuala sau viol, ele urmand a fi adaptate in
functie de rolul subiectului testat in cadrul anchetei. Prin formularea acestor
intrebari, se urmareste obtinerea de informatii care pot ajuta la determinarea
adevarului si la evaluarea sinceritatii celor implicati.

Trebuie precizat faptul ca formularea corectd a intrebarilor in cadrul
testarii poligraf este foarte importanta pentru obtinerea unor rezultate relevante.
Expertul care administreaza testul trebuie sa fie extrem de atent la detalii si sa se
asigure ca fiecare intrebare este legata direct de elementele concrete ale cauzei. O
eroare in formularea intrebarilor, cum ar fi indicarea unui moment sau loc incorect,
poate compromite rezultatul testarii si poate duce la concluzii eronate.

In practicd, s-au intalnit situatii in care expertul criminalist psiholog a
indicat in cadrul intrebarilor si interviului pre-test o altd datd a comiterii faptei
decat cea retinuta de organele judiciare. De exemplu, in loc de data corecta,
04.09.2021, a fost mentionata data de 04.10.2021. S-a considerat ca aceasta eroare
nu a influentat rezultatul examinirii. In acest sens s-a retinut c:

Jn principiu, din punct de vedere cognitiv, un detaliu eronat din intrebare (datd,
nume, locatie etc) poate prezenta relevantd, daca este sesizatd de persoana examinatd,
putand genera un rezultat neconcludent si justifica, in acest caz, dispunerea unei noi
examindri, in cadrul altui laborator. In cazul de fata, insd, datoritd asemdnadrii dintre
cele doua date, timpul indelungat scurs de la comiterea presupusei fapte (peste trei
ani) si bazandu-ne pe faptul ca subiectul nu a facut vreo remarca sau obiectie pe
parcursul examindrii cu privire la acest aspect, apreciem cd acesta nu a remarcat
confuzia, nefiind, astfel, influentat in vreun fel de aceasta”>.

35 Judecatoria Sibiu, dosar penal nr. XXXX/306/2024.
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De principiu, in speta anterior amintitd, apreciem ca lipsa unor reactii
semnificative sau a unor obiectii cu privire la eroare, peste care se suprapune
timpul de peste trei ani scurs de la comiterea presupusei fapte si indicarea doar
eronata a lunii (diferenta fiind de o luni) fara a se schimba ziua si anul sugereaza
cd subiectul nu a perceput confuzia si, prin urmare, nu a fost influentat negativ de
aceasta.

Totusi, erorile in formularea intrebarilor pot compromite integritatea si
credibilitatea testului poligraf. Aceste teste sunt folosite pentru a evalua
sinceritatea si a descoperi adevarul, iar orice eroare poate pune la indoiala rezul-
tatele obtinute. Chiar daca in unele cazuri erorile nu par sa influenteze rezultatele,
acestea pot fi folosite de aparare pentru a contesta validitatea testului, diminuand
astfel increderea in concluziile sale. De asemenea, erorile recurente in testarile
poligraf pot conduce la aparitia fenomenului de acomodare. Astfel, subiectii care
sunt testati in mod repetat pot deveni obisnuiti cu procesul si pot invata cum sa
manipuleze raspunsurile lor fiziologice, reducand astfel eficacitatea testului. Aco-
modarea poate diminua sensibilitatea si specificitatea testului, facand mai dificila
detectarea minciunilor in cadrul unor teste ulterioare. Consideram ca pentru a se
evita astfel de erori si a asigura integritatea procesului de testare poligraf, este
esential ca Laboratorul de expertize si comunice instantei forma finala a intre-
barilor relevante ce urmeaza a fi adresate subiectului testat anterior efectudrii
testului. In prezent, in practic nu se procedeazi la comunicarea prealabili a intre-
barilor catre instantd, desi s-ar impune acest lucru, intrucat un astfel de filtru ar
exclude erorile si ar asigura o testare poligraf mai corecta.

4.5. Analiza rezultatelor

Recenzarea rezultatelor constituie etapa concluziva a metodei poligrafice.
Dupa finalizarea testarii, expertul studiaza raspunsurile si reactii enuntate pentru
a determina sinceritatea subiectului. Procesul implicd compararea reactiilor legate
de intrebarile de calibrare cu cele specifice si interpretarea acestora pentru a trage
o concluzie cu privire la veridicitatea raspunsurilor persoanei examinate. Analiza
amanuntita este imperativa pentru a decela informatii de incredere care sunt
relevante in evaluarea subiectului.

Interpretarea rezultatelor testarii se efectueaza pe baza compararii caracte-
risticilor de traseu ale raspunsurilor sincere la intrebari neutre (fara incarcatura
emotiva) si ale raspunsurile nesincere la intrebarile cu caracter de control, cu ras-
punsurile nesincere la intrebarile relevante (cu incarcatura afectogena)?.

Examinatorul trebuie sa dispund de modele de raspunsuri sincere si
nesincere, ultimele fiind obtinute cu ajutorul intrebarilor de control. Aceste modele
vor servi drept comparatie cu raspunsurile date la intrebarile relevante.’’

Rezultatele examinarii sunt consemnate intr-un raport de constatare
tehnico-stiintificd sau de expertiza care va respecta continutul prevazut de legea
procesual penala. Acesta va contine obiectul constatarii/expertizei criminalistice,

36 E. Stancu, T. Manea, op. cit., p. 153.
37 P. Ciobanu, E. Stancu., op. cit., p. 214.
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materialele puse la dispozitie, examinarile si constatarile, conditiile in care s-a
realizat examinarea, concluziile.

5. Concluzii

Importanta utilizarii acestui procedeu probatoriu rezida in aceea ca, din
punct de vedere al administrarii probatoriului, cauzele avand ca obiect infractiuni
impotriva libertatii si integritatii sexuale prezinta particularititi specifice si
dificultati mai mari in comparatie cu cauzele avand ca obiect alte infractiuni contra
persoanei. De cele mai multe ori, in cazul acestor infractiuni nu sunt identificati
martori oculari, nu sunt descoperite mijloace materiale de proba, iar examinarea
medico-legald nu este relevanta atunci cand, din cauza formularii cu intarziere a
sesizarii, se efectueaza dupa o perioada mare de timp de la data presupusului raport
sexual sau a particularitatilor anatomice ale victimei, iar autorul reclamat nu
recunoaste comiterea faptei.

Astfel, poligraful este menit a contribui la evidentierea pe cale fiziologica
a unor stari, situatii, imprejurari, indicii care, in urma unui complex proces de
analiza si sintezd, de raportare la ansamblul datelor existente in cauza, sa ofere
organelor judiciare posibilitatea de a desprinde concluzii cu privire la sinceritatea
sau nesinceritatea persoanei ascultate®, pentru a-i ajuta sa pronunte o solutie in
concordanta cu adevarul judiciar.

Este important de retinut ca implementarea testului trebuie sa fie executata
numai cu acceptul constient si voluntar al persoanei testate. De asemenea, inte-
gritatea si impartialitatea celui care efectueazd examinarea poligraf stau la baza
unui proces echitabil. Neaducand atingere integritatii si drepturilor individului care
este supus examinarii, tratarea informatiilor cu discretie este prioritizata in
utilizarea instrumentului.

Tactica poligrafului prezinta atat avantaje, cat si limitari in procesul de
detectare a minciunilor. Beneficiind de avantaje insemnate, ca detectia eficienta a
talsitatii si extragerea datelor esentiale in cercetari, poligraful revendicd un loc de
cinste in arsenalul instrumentelor de detectare. Cu toate acestea, tacticile
poligrafului nu sunt lipsite de constrangeri potentiale, inclusiv riscuri de erori si
interpretari subiective.

Desi poligraful poate furniza indicii importante, nu poate oferi dovezi
definitive ale minciunii sau sinceritatii subiectului, fiind necesara evaluarea
rezultatelor in contextul altor probe si informatii disponibile. In acest context,
consideram, in acord cu pozitia adoptata de instantele nationale, ca testarea cu
aparatul poligraf nu poate reprezenta un mijloc de proba care sa poata fi retinut
pentru a stabili in maniera determinanta vinovatia inculpatului, insa poate fi
apreciat ca un indiciu al savarsirii faptelor pentru care s-au efectuat cercetari,
coroborandu-1 cu alte probe din dosar.

38 W. J. Warner, apud M. Ruiu, op. cit., p. 202.
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