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Rezumat: Studiul cuprinde analiza unor aspecte ale caracteristicii juridico-penale a
infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii, soldata cu incercarea de a se sinucide,
reglementat la art. 150 alin. (4) CP RM, care in momentul de fata se prezinta ca o varianta
atenuati a infractiunii de determinare sau inlesnirea a sinuciderii soldata cu sinuciderea,
prevazutd la art. 150 CP RM. Studiul contine si estimarea posibilitatii retinerii participatiei
penale la savarsirea infractiunii analizate. In cadrul prezentei publicatii se intreprinde si o
incercare de a argumenta ideea ci infractiunea prevazuta la alin. (4) art. 150 CP RM prezinta,
de fapt, o tentativa fara efect a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii. In
final, sunt analizate modalitatile de sanctionare a infractiunii de determinare sau inlesnire
a sinuciderii comisi in forma atenuatd prevazuti la alin. (4) art. 150 CP RM, inclusiv prin
prisma Deciziei nr. 125 din 5 octombrie 2024 a Curtii Constitutionale a RM, prin care a fost
declarata inadmisibild sesizarea privind exceptia de neconstitutionalitate a textului ,limita
minimad a pedepsei se reduce pand la jumatate” din textul legal precizat.

Cuvinte-cheie: determinarea la sinucidere; inlesnirea sinuciderii; incercarea de a se sinucide;
tentativa de sinucidere.

Abstract: The study includes the analysis of certain aspects of the legal-penal
characteristics of the offense of inducing or facilitating suicide, resulting in attempted
suicide, regulated by Article 150 paragraph (4) of the Criminal Code of the Republic of
Moldova, which currently appears as a mitigating variant of the offense of inducing or
facilitating suicide resulting in suicide, as provided for in Article 150 of the Criminal Code
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of the Republic of Moldova. The study also includes estimating the possibility of criminal
participation in the commission of the analyzed offense. Within the framework of this
publication, an attempt is made to also argue the idea that the offense provided for in
paragraph (4) of Article 150 of the Criminal Code of the Republic of Moldova actually
constitutes an unsuccessful attempt of the offense of inducing or facilitating suicide. In the
end, the methods of sanctioning the offense of inducing or facilitating suicide committed
in a mitigating form are analyzed, including through the prism of Decision no. 125 of
October 5, 2024, of the Constitutional Court of Moldova, by which the challenge regarding
the unconstitutionality exception of the text ,the minimum limit of the penalty is reduced
by half” from Article 150 paragraph (4) of the Criminal Code was declared inadmissible.

Keywords: suicide determination; facilitating suicide; the attempt to commit suicide;
suicide attempt.

1. Introducere

Legiuitorul national din Republica Moldova reglementeaza infractiunea de
determinare sau inlesnire a sinuciderii in varianta tip la alin. (1) din art. 150 din
Codul penal al Republicii Moldova? (in continuare: ,CP RM”). Determinarea sau
inlesnirea sinuciderii, in variantele agravante, este previzuti la lit. a), lit. b), lit. c)
din alin. (2) al art. 150 CP RM, precum si la lit. a), lit. b) din alin. (3) al art. 150 CP
RM, fiind incriminata si intr-o varianta atenuanti, la alin. (4) din art. 150 CP RM.

Analizand prevederile legale din Partea Speciald a CP RM, constatim ca
infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii (art. 150 CP RM) este o
infractiune in reglementarea céreia legiuitorul a previzut expres in textul legii (in
dispozitiile normelor) atat elementele circumstantiale agravante ale acesteia, cat si
un element circumstantial atenuant.

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii prevazuti la art. 150
CP RM este o infractiune specifica in comparatie cu multe alte infractiuni regle-
mentate in Partea Speciald a CP RM deoarece, consecintele infractiunii vin direct
ca urmare a actiunilor victimei. Respectiv, infractiunea de determinare sau
inlesnire a sinuciderii se consuma in momentul producerii actiunii prejudiciabile
exprimata in sinuciderea sau incercarea victimei de a se sinucide.

Raspunderea penald pentru determinarea la sinucidere sau inlesnirea
sinuciderii are loc numai daca victima s-a sinucis sau a incercat sa se sinucida in
mod intentionat si se stabileste cd formarea intentiei de a se sinucide sau
inféptuirea actului suicidal sunt urmarea directa a faptei infractorului, manifestati
in determinarea sau inlesnirea victimei de a se sinucide.

2. Caracteristica juridico-penala a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii in forma atenuata
reglementata de alin.(4) al art. 150 CP RM.

Pentru inceput vom supune analizei unele aspecte ale caracteristicii
juridico-penale a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii soldati cu

2 Codul penal al Republicii Moldova - Legea nr. 985 din 18.04.2002, M.Of. Nr. 72-74.
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incercarea de a se sinucide, previzuta la alin. (4) din art. 150 CP RM, ce tin de latura
obiectivi a infractiunii analizate.

Elementul circumstantial atenuant implicat de alin. (4) al art. 150 CP RM a
fost adoptat prin Legea nr.157/20183, inclusiv prin aceeasi Lege de modificare a CP
RM din continutul faptei infractionale previzuti de art. 150 CP RM termenul
Jtentativd de sinucidere” a fost substituit cu ,inlesnirea sinuciderii”.

Fapta infractionala reglementat la alin. (4) din art. 150 CP RM se realizeaza
prin actiunea sau inactiunea de determinare sau inlesnire intentionata a sinuciderii,
inclusiv prin intermediul retelelor de comunicatii electronice, comisid cu buni
stiintd, asupra: unui minor; asupra unei persoane care se afli intr-o dependenta
materiald sau altd dependenta fata de fiptuitor; din motive de prejudecati; asupra
unei persoane minore in varsta de pana la 14 ani; asupra doua sau mai multor per-
soane; in toate cazurile soldatd cu incercarea de sinucidere.

Pentru calificarea faptei infractionale in baza alin. (4) din art. 150 CP RM
nu are importantd daca fapta a fost comisa in prezenta unei sau a mai multor ele-
mente circumstantiale agravante din cele prevazute la alin. (2) sau alin. (3) din art.
150 CP RM, esential este ca urmarea prejudiciabila a infractiunii de determinare
sau inlesnire a sinuciderii sa constituie in incercarea victimei de a se sinucide.

Ca si in legislatia din Romania, si in legislatia din RM, varianta atenuatd a
infractiunii constd in sdvarsirea faptei in varianta de bazi sau in cele doud variante
agravate, daci actele de determinare sau inlesnire a sinuciderii au fost urmate de o
incercare de sinucidere.*

In literatura de specialitate sunt exprimate puncte de vedere concordante
cu privire la imposibilitatea tragerii la rispundere penald a persoanei care isi
suprima sau incerca sa isi suprime propria viata.

Intr-o primi opinie, persoana care se sinucide sau incearci sa se sinucida
nu comite infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii.’

Intr-o alti opinie, cel care a incercat si se sinucidd si nu a reusit nu
riaspunde penal pentru fapta sa, deoarece omul nu se afli cu el insusi in relatie
sociala.®

Potrivit unei opinii din doctrina sinuciderea si incercarea de sinucidere nu
sunt pasibile de raspundere penala.’

Respectiv, putem deduce cu certitudine cd persoana care se sinucide sau
care a incercat si se sinucida nu poate fi trasi la raspundere penald in baza art. 150
CP RM si nici in baza oricarei alte componente de infractiune previzuta de CP RM.

3 Legea nr. 157 din 26.07.2018 pentru modificarea CP RM nr. 985/2002 publicati in M.
Of. nr. 347-357/2018.

4 Udroiu M. Drept penal. Partea speciald, ed. a IV-a, Bucuresti, Editura C.H. Beck, 2017, p. 36.

> Ibidem.

¢ Filipas A. Drept Penal Roman. Partea Speciald, Bucuresti, Editura Universul Juridic,
2008, p. 220.

7 Brinza, S. Inlesnirea sinuciderii ca modalitate normativi a infractiunii previzute la art.
150 Cod penal: trasaturi definitorii. in: Integrare prin cercetare si inovare. Stiinte juridice si
economice, 7-8 noiembrie 2019, Chisindu, Republica Moldova: CEP USM, 2019, pp. 139-142.
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Incercarea de sinucidere constituie un fapt contrar moralei sociale. Atunci
cind se constatd desfasurarea unor activitati, din partea altor persoane, tinzand la
suprimarea vietii aceluia care vrea sa se sinucida, este justificatd interventia legii
penale impotriva persoanei care a determinat ori a inlesnit actul sinuciderii. O
asemenea comportare face ca incercarea de sinucidere si iasd din sfera intimi a
persoanei sinucigasului si sa intre sub ocrotirea legii.?

Scopul legii penale este de a apara impotriva infractiunilor, persoana,
drepturile si libertatile acesteia, proprietatea, mediul inconjuritor, oranduirea
constitutionald, suveranitatea, independenta si integritatea teritoriala a Republicii
Moldova, pacea si securitatea omenirii, precum si intreaga ordine de drept, res-
pectiv prin sanctionarea persoanei vinovate de comiterea infractiunii de deter-
minare sau inlesnire a sinuciderii soldate cu sinuciderea sau cu incercarea de a se
sinucide, legiuitorul urmareste realizarea scopului mentionat.

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii ca i in legislatia din
RM si in legislatia din Romaénia, este, din perspectiva formelor infractiunii, o
infractiune momentana.’

O opinie similar3 este sustinuta si de alti autori, care mentioneaza ci infrac-
tiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii este o infractiune specifica, de
rezultat: persoana determinata sau careia i s-a inlesnit sinuciderea trebuie sa treaca
la executarea actului, adica s se sinucida sau sa incerce sinuciderea.l®

Indiferent cit de mult fiptuitorul doreste sa determine sau sa inlesneasca
sinuciderea victimei, daci victima nu purcede benevol la executarea sau incercarea
de a executa actul suicidal, actiunile faptuitorului nu pot fi incadrate in baza art.
150 CP RM.

Conform alin. (1) din art. 25 CP RM, privind etapele activitatii infractionale,
infractiunea se considerd consumata daca fapta sivarsita intrunegte toate semnele
constitutive ale componentei de infractiune.

Féptuitorul, in cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii
previzutd de art. 150 CP RM, urmiregte rezultatul final - si anume: moartea
victimei realizat3 prin suicid.

Sinuciderea sau incercarea de sinucidere, desi reprezintid o actiune inde-
pendent, libera, a sinucigasului, este necesar sa existe o legatura de cauzalitate intre
actiunea féptuitorului de a determina ori inlesni sinuciderea si rezultatul produs,
nefiind suficient sd se constate numai existenta unei activitati in scopul mentionat. !

8 Teodor V., Pavel D., Antoniu G., s.a. Codul Penal al Republicii Socialiste Romane.
Comentat si adnotat. Partea speciald. Volumul I, Bucuresti, Editura Stiintificd si
Enciclopedicd, 1975, p. 118.

 Hotca M. A., Codul Penal. Comentarii si explicatii, Bucuresti, Editura C.H. Beck, 2007,
p. 984.

10 Dobrinescu I, Infractiuni contra vietii persoanei, Bucuresti, Editura Academiei
Republicii Socialiste Roménia, 1987, p. 155.

11 Teodor V., Pavel D., Antoniu G., s.a. Codul Penal al Republicii Socialiste Romdane.
Comentat si adnotat. Partea speciald. Volumul I, Bucuresti, Editura Stiintificd si
Enciclopedica, 1975, p. 118.
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In lipsa interventiei victimei (sinuciderea sau incercarea de a se sinucide),
faptuitorul nu poate comite infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii
prevazuta de art. 150 CP RM.

In mod indirect, victima participa la comiterea infractiunii, totusi nu putem
retine in cazul comiterii infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii o
forma a participatiei penale. Consideram relevanti opinia din doctrina penalad
potrivit careia termenii de ,determinare” sau ,inlesnire” a sinuciderii nu trebuie
confundati cu instigarea sau complicitatea, ca forme ale participatiei penale. In
cazul participatiei penale este vorba de instigare ori complicitate la savarsirea unei
fapte prevazute de legea penala, or sinuciderea nu este o asemenea fapta, deoarece
este savarsita fard vinovitie.!?

Conform unei alte opinii determinarea sau inlesnirea sinuciderii este, de
fapt, un tip special de instigare sau complicitate, incriminat autonom, pentru ca
sinuciderea nu este o fapta sanctionabila penalmente.3

Putem deduce, cu certitudine, ca intre faptuitor si victima nu poate fi
retinutd nici o form3 a participatiei penale.

Situatia va fi diferitd atunci cind doud sau mai multe persoane determina
sau inlesnesc sinuciderea unei a treia persoane. In cazul comiterii faptei infrac-
tionale prin determinarea sau inlesnirea sinuciderii de catre doud sau mai multe
persoane, vom fi in prezenta unei forme a participatiei penale, participantii jucand
rolurile previzute la art. 42 CP RM.

Fapta infractionala va fi calificata in baza alin. (4) al art. 150 CP RM in cazul
in care determinarea sau inlesnirea sinuciderii s-a soldat cu incercarea victimei de a
se sinucide. In cazul elementului circumstantial atenuant mentionat anterior, legiui-
torul a stabilit ca limita minim& a pedepselor stabilite in cazul comiterii infractiunii
in varianta tip sau in cazul variantelor agravate se va reduce cu jumatate.

In cadrul acestui studiu s-a urmarit si obiectivul determinarii corectitudinii
reglementarii legislative, conform careia fapta prevazutd la alin. (4) din art. 150 CP
RM urmeaza a fi tratatd in calitatea unei infractiuni distincte sau dacd, totusi,
determinarea sau inlesnirea sinuciderii soldati cu incercarea de a se sinucide
constituie o tentativa la sdvarsirea infractiunii reglementate de art. 150 CP RM.

Diferenta dintre determinarea sau inlesnirea sinuciderii, ca infractiune tip
reglementata la art. 150 CP RM, si forma atenuata reglementata de alin.(4) al art.
150 CP RM o constituie urmarea prejudiciabild (consumarea infractiunii) si limita
de pedeapsa. Mai exact, in cazul comiterii infractiunii de determinare sau inlesnire
a sinuciderii in varianta tip prevazuti de art. 150 CP RM, sau in una din formele
atenuate prevazute la lit. a), lit. b), lit. ¢) din alin. (2) al art. 150 CP RM si la lit. a),
lit. b) din alin. (3) al art. 150 CP RM este necesar ca sinuciderea si fi avut loc
(moartea victimei) pe cand in cazul variantei atenuate prevazute la alin. (4) al art.

12 Lazar V., Drept penal. Partea speciald. Infractiuni previzute in Codul Penal Roman in
vigoare, cu modificarile si completdrile la zi, Bucuresti, Editura Universitara, 2006, p. 117.

13 Hotca M. A., Codul Penal. Comentarii si explicatii, Bucuresti, Editura C.H. Beck, 2007,
p. 980.
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150 CP RM este suficient ca victima sd recurga la incercarea de sinucidere, punerea
in executare a actului suicidal, dar fara consumarea suicidului.

Legiuitorul, considerdnd ca in cazul comiterii determindrii sau inlesnirii
sinuciderii soldate cu incercarea sinuciderii, prevazutd de alin. (4) al art. 150 CP RM,
gradul prejudiciabil este mai mic in comparatie cu comiterea determinérii sau inlesnirii
sinuciderii soldate cu sinuciderea, a redus limita minima de pedeapsa cu 7% .

Potrivit prevederilor alin. (4) din art. 150 CP RM , limita minimi a
pedepselor previzute la alineatele (1) — (3) din acelasi articol se reduce la jumatate,
dacd determinarea sau inlesnirea intentionatd a sinuciderii s-a soldat (doar) cu
incercarea de sinucidere. Astfel, in baza alin. (4), limitele minime ale pedepselor din
articolul 150 din Codul penal al RM pot fi modificate dupa cum urmeaza: inchisoare
de la 1 an - in ipoteza prevazuta de alin. (1); inchisoare de la 2 ani §i 6 luni - in
ipoteza prevazuta de alin. (2); si inchisoare de la 4 ani si 6 luni - in ipoteza prevazuta
de alin. (3).

Este important sd mentiondm si faptul cé actiunile victimei, care s-a limitat
la pregitirea sinuciderii sau la declararea intentiei de a se sinucide, nu au o semni-
ficatie juridico-penald independentd, deoarece legea nu le prevede printre
consecintele acestei infractiuni.

In literatura de specialitate rusa s-a exprimat punctul de vedere prin care
manifestarea intentiei de a se sinucide, pregatirea sinuciderii, intocmirea unui bilet
de sinucidere nu formeaza componenta infractiunii.!'* [in traducerea proprie a
autorului]

Infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii este infractiune de
rezultat si se va considera comisd doar in momentul cind sinuciderea a avut loc
sau victima a incercat sa se sinucidd [pentru varianta previzuta de alin. (4) al art.
150 CP RM].

Fard producerea rezultatului fapta va raméne in stadiul de tentativa
nepedepsita. 1°

Pentru calificarea corecti a faptei infractionale in baza alin. (4) din art. 150
CP RM considerdam necesar si util si se porneasca de la urmaitoarele opinii a
cercetatorilor in domeniu:

Doctrinarii rusi sunt de parere ca urmeaza a fi luat in calcul faptul ca
determinarea la sinucidere nu se poate exprima in actiuni legale, cum ar fi urma-
rirea penald legald, concedierea de la locul de munca din cauza indeplinirii
necorespunzitoare a sarcinilor oficiale, ruperea relatiilor familiale sau intime etc.®
[in traducerea proprie a autorului]

14 Kommentarij k Ugolovnomu kodeksu Rossijskoj Federacii / Otv. red. K63 V.M.
Lebedev. — 2-e izd., dop. i ispr. — M.; Jurajt-Izdat, 2002. — 760 s. [in traducerea proprie a
autorului]

15 Cristiean V., Drept Penal. Partea Speciali L, Bucuresti, Editura Universul Juridic, 2017,
p- 32.

16 Kommentarij k Ugolovnomu kodeksu Rossijskoj Federacii. — 2-e izd., pererab. i dop./
otv. red. V.I.Radchenko, nauch. red. A.S.Mihlin, V.A Kazakova. — M.: Prospekt, 2010. — 704
s. [in traducerea proprie a autorului]
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Cercetitorii roméni, mentioneazd ci in cazul in care incercarea de
sinucidere a avut loc, nu are nici o relevantd daca victima a suferit din aceasta cauzi
vreo vitimare, sau nu. In oricare ipoteze raspunderea autorului tot va subzista.!”

Se va retine varianta atenuata atat plecand de la varianta tip a infractiunii,
cét si plecand de la variantele agravante, dacd urmarea imediata este numai incer-
carea nereusitd a victimei de a se sinucide.!® Autorul citat aduce si un exemplu,
conform caruia, in cazul in care dupa determinarea la sinucidere si efectuarea de
cétre sinucigas a unor acte prin care urmareste s isi suprime viata, faptuitorul
intervine si salveaza viata sinucigasului (de pilda, il duce la spital), nu se poate
retine o tentativi la infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii si nici
cauza de nepedepsire a tentativei constand in impiedicarea producerii rezultatului,
intrucét infractiunea s-a consumat deja.'

Consumarea si epuizarea infractiunii au loc cand s-a produs numai incer-
carea de sinucidere iar forma atenuatd exista atunci cand actele de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, prevazute la variantele precedente, nu au avut ca rezultat
sinuciderea, ci au fost urmate numai de o incercare de sinucidere®.

Varianta atenuata se distinge prin urmarea imediatd mai putin grava, cand
actele de determinare sau inlesnire au fost urmate de o incercare (nereusitd) de
sinucidere?!.

Incercarea de sinucidere are loc in cazul punerii in executare a intentiei de
a se sinucide, executare care a fost intrerupti sau care, desi a fost efectuatd in
integralitate, decesul nu a avut loc*?.

Opiniile autorilor reiterate anterior referitor la retinerea variantei
atenuate prevazute de alin. (4) din art. 150 CP RM sunt concordante. Astfel,
putem concluziona ci in comiterea infractiunii de determinare sau inlesnire a sinu-
ciderii soldata cu incercarea victimei de a se sinucide, este suficient ca victima doar
sd incerce sinuciderea fara a surveni moartea acesteia; totodatd nu are importanta
daci victima a suferit din aceastd cauzi vreo vitamare, sau nu.

In literatura de specialitate este admisa posibilitatea tentativei in cazul
comiterii infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii reglementata de art.
150 CP RM.

17 Teodor V., Pavel D., Antoniu G., s.a. Codul Penal al Republicii Socialiste Romdane.
Comentat si adnotat. Partea speciald. Volumul I, Bucuresti, Editura Stiintificd si
Enciclopedicd, 1975, p. 119.

18 Udroiu M., Drept penal. Partea speciald, ed. a IV —a, Bucuresti, Editura C.H. Beck, 2017,
p- 39.

19 Ibidem, p. 40.

20 Ristea L, Drept Penal. Partea Speciald, Volumul L, Editia a II-a, revdzutd si addugitd,
Bucuresti, Editura Universul Juridic, 2020, p. 50.

21 Cioclei V., Drept penal. Partea speciald I Infractiuni contra persoanei si infractiuni
contra patrimoniului, Editia a 8-a, Bucuresti, Editura C.H. Beck, 2023, p. 47.

22 Hotca M. A., Codul Penal. Comentarii si explicatii, Bucuresti, Editura C.H. Beck, 2007,
p. 983.
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Fiind o infractiune comisiva, materiala, de rezultat, si deci susceptibila de
a se desfasura in forma actelor de pregitire sau tentativa, acestea nu se pedepsesc.?
Potrivit unui punct de vedere ,desi posibile, actele preparatorii si tentativa, nu se
pedepsesc™?.

Conform art. 27 CP RM, cu denumirea marginala ,tentativa de
infractiune” se considerd tentativa de infractiune ,actiunea sau inactiunea
intentionata indreptatd nemijlocit spre savirsirea unei infractiuni daca, din cauze
independente de vointa faptuitorului, aceasta nu gi-a produs efectul.”

Conform alin. (3) din art. 81 CP RM denumit ,aplicarea pedepsei
pentru infractiunea neconsumati” marimea pedepsei pentru tentativi de
infractiune ce nu constituie o recidiva ,nu poate depasi trei patrimi din maximul
celei mai aspre pedepse previzute la articolul corespunzitor din Partea speciala a
CP RM pentru infractiunea consumata.”

In cazul tentativei limitele de pedeapsd nu se reduc, doar ci instanta, la
individualizarea pedepsei, nu va fi in drept s stabileascd o pedeapsd mai mare
decat % din maximul previzut de lege. De lege lata alin. (3) din art. 81 CP RM nu
sunt aplicabile infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii. Daca
tentativa infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii se pedepsea, atunci,
in cazul comiterii tentativei in varianta tip, prevazuta de alin. (1) al art. 150 CP RM,
pedeapsa maxima aplicabild constituia 3 ani si 9 luni inchisoare, respectiv, in cazul
agravantei de la alin. (2) din art.150 CP RM - 6 ani si 9 luni inchisoare, iar in cazul
agravantelor prevazute de alin. (3) din art. 150 CP RM - 9 ani inchisoare.

In comparatie cu modalitatea de sanctionare a infractiunii de determinare
sau inlesnire a sinuciderii soldati cu incercarea sinuciderii, previzuta de alin. (4) al
art. 150 CP RM, in ipoteza retinerii si sanctiondrii tentativei in cazul infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii reglementatd de art. 150 CP RM, pedeapsa
va fi mai aspra reiesind din imposibilitatea reducerii limitei minime a pedepsei,
tinind cont de prevederile alin. (3) din art. 81 CP RM - ,Aplicarea pedepsei
pentru infractiunea neconsumata”.

Legiuitorul rus, in descrierea faptei infractionale de determinare sau
inlesnire a sinuciderii, utilizeazi termenul de ,tentativd la sinucidere.”®® [in
traducerea proprie a autorului]

In cadrul tentativei de sinucidere sunt recunoscute actiunile victimei, direct
indreptate spre privarea de viatd: impuscare, lovitura cu un cutit, acceptarea de

23 Rusu L, Rusu L, Birzu B., Drept penal. Partea speciald. Curs universitar. Volumul L,
Bucuresti, Editura Universul Juridic, 2021, p.129.

24 Cristiean V. Drept Penal. Partea Speciali I, Bucuresti, Editura Universul Juridic, 2017,
p- 31.

%5 Codul Penal al Federatiei Ruse - Legea nr. 63 din 13 iulie 1996, redactia din 12.10.2023.
Disponibil la adresa web: https://continent-online.com/Document/?doc_id=30397073
[Accesat: 29.03.2024]- Art. 110. [in traducerea proprie a autorului]
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otravd etc. Actiunile pregatitoare, declararea intentiei de a se sinucide nu sunt
suficiente pentru raspunderea penald.?®[in traducerea proprie a autorului]

In cazul in care determinarea sau inlesnirea sinuciderii nu s-au mate-
rializat, aceasta ramane in faza de incercare de sinucidere. 27

Cu referinta la notiunea de tentativa, considerim necesar sa invocam unele
opinii doctrinare relevante.

Intr-o primi opinie se mentioneazi ci suntem in prezenta unei forme a
tentativei atunci cdnd executarea actiunii nu s-a realizat integral ori, desi infaptuita
in intregime, aceasta nu a generat rezultatul.?®

Intr-o alta opinie tentativa se caracterizeazi printr-o executare neter-
minata sau prin absenta rezultatului, este o forma atipica (imperfectd) a infractiunii,
situatd intre actele pregatitoare si infractiunea fapt consumat.?’

In literatura de specialitate se mentioneaza ci asa numita tentativi fird
efect este posibild numai la infractiunile de rezultat, pentru cd numai la aceste
infractiuni executarea poate fi dusid pana la capat fara si survina rezultatul cerut
de norma de incriminare.>

Tentativa va avea aceleasi triséturi ca si infractiunea (fapt consumat) — mai
putin urmarea imediati. In cazul tentativei, obiectul juridic este acelasi cu obiectul
juridic al faptei consumate. In conditiile in care infractiunea consumata vatima
efectiv relatiile sociale previzute de lege, tentativa creeaza doar o stare de pericol
cu privire la acele relatii. 3!

Considerim cd determinarea sau inlesnirea sinuciderii soldati cu
incercarea victimei de a se sinucide, reglementata de alin. (4) al art. 150 CP RM,
reprezintd forma neconsumatd a infractiunii de determinare sau inlesnire a
sinuciderii, deoarece in cazul infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii
soldata cu incercarea victimei de a se sinucide, faptuitorul realizeaza in intregime
actiunea infractionald (determinarea sau inlesnirea sinuciderii) doar ca rezultatul
(moartea victimei prin sinucidere) nu se produce. Fiptuitorul a comis fapta
infractionali - a determinat gi/sau a inlesnit sinuciderea, iar victima a luat decizia
de a se sinucide, dar din alte motive (de ex: franghia nu a rezistat la greutatea cor-
porala a victimei in momentul suicidului) nu a survenit rezultatul cerut de norma
de incriminare pentru atingerea momentului consumarii.

26 Kommentarij k Ugolovnomu kodeksu Rossijskoj Federacii / K63 Ju. V. Graceva, L. D.
Ermakova [i dr.]; otv. red. A. I. Rarog. — 5-e izd., pererab. i dop. - M.: Prospekt, 2009. - 672
s. [in traducerea proprie a autorului]

27 Popa C., Mitric B. M., Drept penal partea speciald, Craiova, Editura Sitech, 2014, p. 242.

28 Ristea 1., Drept penal. Partea generald. Editia a II-a, cu prevederile noului Cod penal.
Bucuresti, Editura Universul Juridic, 2011, p. 106.

2 Pascu I, Uzlau A.S., Drept penal. Partea general, ed. a Ill-a, Bucuresti,
Editura Hamangiu, 2013, p. 159.

30 Idem, p. 166.

31 Moldovanu A. T., Drept Penal. Partea generald. Brasov, Editura Lux Libris, 2009, p. 97.
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Jncercarea de a se sinucide a victimei valoreazi unei tentative la suicid,
victima incepand executarea sau executand actiunea de suprimare a propriei vieti
dar executarea a fost intrerupta sau rezultatul mortii neproducindu-se.”?

Prevederile alin. (4) din art.150 CP RM au ficut obiectul unei sesiziri la
Curtea Constitutionald a RM, mai exact: la 28 februarie 2023, Curtea Constitutionald
a fost sesizatd pentru a se pronunta asupra constitutionalititii prevederilor art. 150
alin. (4) din Codul penal al RM.

Obiectul exceptiei de neconstitutionalitate l-a reprezentat textul ,limita
minimd a pedepsei se reduce pand la jumatate” de la articolul 150 alin. (4) din Codul
penal al RM. Autorul sesizdrii a sustinut cd norma contestata, sub aspectul omi-
siunii de a reduce la jumatate si limita maxim3a a pedepsei, este contrari articolelor
1 alin. (3) (preeminenta dreptului), 20 (accesul liber la justitie), 23 (calitatea legilor),
54 (restrangerea exercitiului unor drepturi sau al unor libertdti) si 72 (categorii de
legi) din Constitutia Republicii Moldova.

Analizand sesizarea, Curtea a notat ci legislatorul nu poate reglementa o
sanctiune astfel incat si lipseascad instanta de judecatid de posibilitatea de a o
individualiza in mod efectiv si rezonabil. Limitarea rolului instantei de judecati
lipseste de substantd garantiile dreptului la un proces echitabil, consacrat de
articolele 20 din Constitutie si art. 6 din Conventia Europeana.

Curtea Constitutionala a RM a mentionat ci diferentele dintre limitele
minime gi maxime ale pedepsei inchisorii stabilitd potrivit articolului 150 alin. (4)
din Codul penal al RM nu restrange competenta instantei de judecati de a exercita
un control de jurisdictie deplind in privinta individualizirii si oportunitatii
sanctiunii. Per a contrario, pedeapsa stabilitd de legislator, precum si diferenta
relativ micd dintre limita minim3 si maxima a sanctiunii, pot ridica o problema pe
baza articolelor 20 din Constitutia RM si art. 6 din Conventie.?3

Curtea Constitutionald a RM a precizat c4 instanta de judecata are compe-
tenta de a aprecia proportionalitatea sanctiunii aplicate prin raportare la fapta
penald si la circumstantele cazului, astfel incat sa existe un echilibru corect intre
scopul legii penale si mijloacele utilizate, care sd nu restranga drepturile persoanei
mai mult decat este necesar pentru a atinge aceste scopuri.

Astfel, prin Decizia nr. 125 din 5 octombrie 2024, Curtea Constitutionald a
RM a declarat inadmisibild sesizarea privind exceptia de neconstitutionalitate a
textului ,,limita minima a pedepsei se reduce pana la jumatate” din articolul 150 alin.
(4) din Codul penal al RM.3*

32 Dumitrache A. A. L, Drept penal. Partea Speciald. Infractiuni contra persoanei.
Infractiuni contra patrimoniului. Curs Universitar, Bucuresti, Editura Universul Juridic, 2021,
p- 44.

33 Hotéararea Curtii Constitutionale nr. 18 din 30.06.2020, privind controlul
constitutionalititii a art.76! Cod contraventional al RM. Disponibild la linkul:
https://www.constcourt.md/ccdocview.php?l=ro&tip=hotariri&docid=739

34 Decizia Curtii Constitutionale nr. 125 din 5 octombrie 2023, de inadmisibilitate a
sesizdrii nr. 50g/2023 privind exceptia de neconstitutionalitate a articolului 150 alin. (4) din
Codul penal al RM.
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Consideram corecta si argumentatd decizia precizatda a Curtii
Constitutionale a RM, prin care s-a decis inadmisibilitatea sesizérii inaintate,
deoarece prin abordarea formulata de legiuitor (reducerea cu % a limitei minime a
pedepsei prevazute de lege) la stabilirea pedepsei in cazul alin. (4) din art. 150 CP
RM, s-a acordat posibilitatea instantei de judecata, in momentul stabilirii pedepsei,
sd aplice principiul individualizarii pedepsei, stipulat la art. 7 CP RM, conform
caruia la aplicarea legii penale se tine cont de caracterul si gradul prejudiciabil al
infractiunii savarsite, de persoana celui vinovat si de circumstantele cauzei care
atenueazd ori agraveazd rdspunderea penald.

3. Concluzii si recomandari

Consideram ca determinarea sau inlesnirea sinuciderii soldatd cu incer-
carea victimei de a se sinucide reprezintd forma neconsumati a infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii soldatd cu sinuciderea victimei. Respectiv
varianta atenuatd prevazuti de alin. (4) al art. 150 CP RM nu reprezinta altceva
decét o tentativa fari efect a infractiunii de determinare sau inlesnire a sinuciderii.

Din aceste considerente, suntem de pérere ca varianta atenuati regle-
mentati de alin. (4) al art. 150 CP RM (,,Dacd actiunile previzute la alin.(1)—(3) s-au
soldat cu incercarea de sinucidere, limita minimd a pedepsei se reduce pana la
jumatate”) ar trebui sa fie abrogata, iar in cazul in care determinarea sau inlesnirea
sinuciderii comisa fie in varianta tip a infractiunii, cat si in cazul variantelor
agravate, s-a soldat doar cu incercarea nereusita a victimei de a se sinucide,
faptuitorul urmeaz3 a fie tras la raspundere penald pentru comiterea infractiunii de
determinare sau inlesnire a sinuciderii in formé de tentativa.

Referinte

Brinza, S., Inlesnirea sinuciderii ca modalitate normativa a infractiunii prevdzute la art. 150
Cod penal: trasaturi definitorii, In: Integrare prin cercetare si inovare. Stiinte juridice
si economice, 7-8 noiembrie 2019, Chisindu., Republica Moldova: CEP USM, 2019,
pp. 139-142.

Cristiean V., Drept Penal. Partea Speciali I, Bucuresti, Editura Universul Juridic, 2017.

Cioclei V., Drept penal. Partea speciald I Infractiuni contra persoanei si infractiuni contra
patrimoniului, Editia a 8-a, Bucuresti, Editura C.H. Beck, 2023.

Dobrinescu L., Infractiuni contra vietii persoanei, Bucuresti, Editura Academiei Republicii
Socialiste Romania, 1987.

Dumitrache A. A. I, Drept penal. Partea Speciald. Infractiuni contra persoanei. Infractiuni
contra patrimoniului. Curs Universitar, Bucuresti, Editura Universul Juridic, 2021.

Filipas A., Drept Penal Roman. Partea Speciald, Bucuresti, Editura Universul Juridic, 2008.

Hotca M. A., Codul Penal. Comentarii si explicatii, Bucuresti, Editura C.H. Beck, 2007.

Moldovanu A. T., Drept Penal. Partea generald, Brasov, Editura Lux Libris, 2009.

Pascu I, Uzlau A. S., Drept penal. Partea generald, ed. a IlI-a, Bucuresti, Editura Hamangiu,
2013.

Popa C., Mitric B. M., Drept penal partea speciald, Craiova, Editura Sitech, 2014.

Ristea L, Drept penal. Partea generald, ed. a II-a, Bucuresti, Editura Universul Juridic, 2011.

Ristea L., Drept Penal. Partea Speciald. Volumul I, ed. a II-a rev., Bucuresti, Editura Universul
Juridic, 2020.

155



Oleg APARECE

Rusu L, Rusu L, Birzu B., Drept penal. Partea speciald. Curs universitar. Volumul I, Bucuresti,
Editura Universul Juridic, 2021.

Teodor V., Pavel D., Antoniu G., s.a. Codul Penal al Republicii Socialiste Romdne. Comentat si
adnotat. Partea speciald. Volumul I, Bucuresti, Editura Stiintificd si Enciclopedica, 1975.

Udroiu M., Drept penal. Partea speciald, ed. a IV-a, Bucuresti, Editura C.H. Beck, 2017.

Lazar V., Drept penal. Partea speciald. Infractiuni prevazute in Codul Penal Roman in vigoare,
cu modificarile si completdrile la zi, Bucuregti, Editura Universitara, 2006.

Kommentarij k Ugolovnomu kodeksu Rossijskoj Federacii / Otv. red. K63 V.M. Lebedev. —
2-e izd., dop. i ispr. - M.; Jurajt-Izdat, 2002. — 760 s. [in traducerea proprie a
autorului]

Kommentarij k Ugolovnomu kodeksu Rossijskoj Federacii / K63 Ju. V. Graceva, L. D.
Ermakova [i dr.]; otv. red. A. I. Rarog. — 5-e izd., pererab. i dop. - M.: Prospekt,
2009. - 672 s. [in traducerea proprie a autorului]

Kommentarij k Ugolovnomu kodeksu Rossijskoj Federacii. — 2-e izd., pererab. i dop./ otv.
red. V. I. Radchenko, nauch. red. A. S. Mihlin, V. A. Kazakova. - M.: Prospekt, 2010.
— 704 s. [in traducerea proprie a autorului]

156



